
Ôï óõãêëïíéóôéêü áðï÷áéñå-
ôéóôÞñéï êåßìåíï ôïõ Ãêá-
ìðñéÝë Ãêáñóßá ÌÜñêåò
… "Áí ï Èåüò îå÷íïýóå ãéá
ìéá óôéãìÞ üôé åßìáé ìéá ìá-
ñéïíÝôá öôéáãìÝíç áðü êïõ-
ñÝëéá êáé ìïõ ÷Üñéæå Ýíá êïì-
ìÜôé æùÞ, ßóùò äåí èá Ýëåãá
üëá áõôÜ ðïõ óêÝöôïìáé, áë-

ëÜ óßãïõñá èá óêåöôüìïõí
üëá áõôÜ ðïõ ëÝù åäþ. Èá Ý-
äéíá áîßá óôá ðñÜãìáôá, ü÷é
ãé' áõôü ðïõ áîßæïõí, áëëÜ ãé'
áõôü ðïõ óçìáßíïõí. Èá êïé-
ìüìïõí ëßãï, èá ïíåéñåõü-
ìïõí ðéï ðïëý, ãéáôß ãéá êÜèå
ëåðôü ðïõ êëåßíïõìå ôá ìÜ-
ôéá, ÷Üíïõìå åîÞíôá äåõôå-

ñüëåðôá öùò. Èá óõíÝ÷éæá ü-
ôáí ïé Üëëïé óôáìáôïýóáí,
èá îõðíïýóá üôáí ïé Üëëïé
êïéìüíôáí. Èá Üêïõãá üôáí
ïé Üëëïé ìéëïýóáí êáé ðüóï
èá áðïëÜìâáíá Ýíá ùñáßï
ðáãùôü óïêïëÜôá!

Ìé÷Üëçò Êïýóçò: 
Ï Üíèñùðïò ðïõ

Üëëáîå ôéò áðüóôÜóåéò
êáé Ýêáíå ôï Áãñßíéï

ðåñÞöáíï

Ï êáôáêåñìáôéóìüò 
ôùí áíèñùðßíùí
äéêáéùìÜôùí… 

ï áðïêåöáëéóìüò
ôïõ áíèñþðïõ

ÄçìïóéïãñáöéêÞ

äéáöèïñÜ

Ìßá ðëáôåßá,
ìßá ðüëç, 

ìßá éóôïñßá

Ãåþñãéïò ÔáñÜóçò : 
"Ï áèëçôéóìüò åßíáé 

ðïéüôçôá æùÞò"

Ï Åèåëïíôéóìüò
åßíáé øõ÷éêÞ õãåßá
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«Ôï ìõáëü äåí åßíáé 
Ýíá äï÷åßï ðïõ

ðñÝðåé íá ãåìßóåé 
áëëÜ ìéá öùôéÜ ðïõ
ðñÝðåé í’ áíÜøåé».

Ðëïýôáñ÷ïò

«Ç åêðáßäåõóç 
åßíáé äýíáìç ðïõ

ãéáôñåýåé ôçí øõ÷Þ».
ÐëÜôùíáò

«Ç ðáéäåßá åßíáé 
ðáíçãýñé ôçò øõ÷Þò,

ãéáôß ó’ áõôÞí õðÜñ÷ïõí
ðïëëÜ èåÜìáôá 

êáé áêïýóìáôá 
ôçò øõ÷Þò».
ÓùêñÜôçò

ÄéáôñïöéêÝò äéáôáñá÷Ýò ÄéáôñïöéêÝò äéáôáñá÷Ýò 
óôçí åöçâåßáóôçí åöçâåßá

ÊáôÜ ôç äéÜñêåéá ôçò
åöçâåßáò óõìâáßíïõí
ñáãäáßåò øõ÷ïëïãé-
êÝò êáé óùìáôéêÝò
áëëáãÝò, ðïõ ðñïêá-
ëïýí óôïõò íÝïõò
ðïéêßëåò óõíáéóèçìá-
ôéêÝò áíôéäñÜóåéò, ãå-
ãïíüò ðïõ ìðïñåß íá
ôïõò ïäçãÞóåé óôç
äçìéïõñãßá óôñåâëÞò
åéêüíáò ãéá ôçí åîù-
ôåñéêÞ ôïõò åìöÜíéóç
êáé íá åðçñåÜóåé ôéò
äéáôñïöéêÝò ôïõò óõ-
íÞèåéåò. Ìå áöïñìÞ
ìßá ðñüóöáôç Ýñåõ-
íá, ôçò ïðïßáò ôá á-
ðïôåëÝóìáôá Ýäåéîáí
üôé ó÷åäüí ôï 5% ôïõ
ðáãêüóìéïõ ðëçèõ-
óìïý åðçñåÜæåôáé á-
ðü äéáôñïöéêÝò äéá-
ôáñá÷Ýò, åê ôùí ïðïß-
ùí ïé ðåñéóóüôåñåò
áíáðôýóóïíôáé ôçí
ðåñßïäï ôçò åöçâåß-
áò, áðïöÜóéóá íá
óõããñÜøù Ýíá Üñ-
èñï óôï ïðïßï èá á-
íáöåñèþ óôá åßäç
ôùí äéáôñïöéêþí äõ-
óëåéôïõñãéþí êáé óôï
ðþò ï óýã÷ñïíïò
ôñüðïò æùÞò ðõñï-
äïôåß ôç êáôÜ êüñïí
äçìéïõñãßá ôïõò.
Ï Ýöçâïò, áöåíüò,
åßíáé öõóéïëïãéêü íá
áó÷ïëåßôáé ìå ôï óþ-
ìá ôïõ, êáèþò ìå áõ-
ôü åêöñÜæåé ôçí êïé-
íùíéêÞ êáé óåîïõáëé-
êÞ ôïõ ôáõôüôçôá, á-
öåôÝñïõ, ëüãù ôïõ
íåáñïý ôçò çëéêßáò
ôïõ, åßíáé ðéï åõáß-
óèçôïò êáé åðéññå-
ðÞò óôá ìçíýìáôá
ðïõ ëáìâÜíåé áðü
ôïõò óõíïìçëßêïõò

ôïõ êáé áðü ôá ìßíôéá
êáèþò ç åðéèõìßá ôïõ
íá ãßíåé áñåóôüò êáé
áðïäåêôüò õðåñôåñåß
ôçò ëïãéêÞò . ¸ôóé, ïé
íÝïé ëåéôïõñãïýí ðå-
ñéóóüôåñï ðáñïñìç-
ôéêÜ êáé óõíáéóèçìá-
ôéêÜ, ðáñÜ ïñèïëïãé-
óôéêÜ êáé ðåéñáìáôß-
æïíôáé ìå ü,ôé ôïõò
åíäéáöÝñåé êáé ôïõò
åëêýåé ôçí ðñïóï÷Þ
áð' üóá óõìâáßíïõí
ãýñù ôïõò óå ìßá
ðñïóðÜèåéá íá áíå-
îáñôçôïðïéçèïýí á-
ðü ôïõò ãïíåßò ôïõò
êáé íá åíóùìáôù-
èïýí óå ìßá êïéíüôç-
ôá áôüìùí ìå ôá ï-
ðïßá åìöáíßæïõí êïé-
íÜ åíäéáöÝñïíôá êáé
÷áñáêôçñéóôéêÜ, ü-
ðùò óôï íôýóéìï,
óôçí åìöÜíéóç êáé
óôç óõìðåñéöïñÜ.
Ìå áõôÝò ôéò êïéíùíé-
êÝò åðéäéþîåéò, üìùò,
åðÝñ÷ïíôáé ðéÝóåéò
ãéá ôçí áðüêôçóç ôùí
<<êïéíùíéêÜ áðïäå-
êôþí>> ãíùñéóìÜ-
ôùí ðïõ ðñÝðåé íá
äéáèÝôåé ï Ýöçâïò
ãéá íá Ý÷åé ìéá ïìáëÞ
êïéíùíéêïðïßçóç, ìå
ôçí áðüêôçóç ëåðôïý
êáé êáëëßãñáììïõ
óþìáôïò íá êáôáêôÜ
ðñùôáãùíéóôéêÞ èÝ-
óç. Ç áíçóõ÷ßá, åðï-
ìÝíùò, ðñïêáëåßôáé,
üôáí ïé Ýöçâïé åðéèõ-
ìïýí íá åëÝãîïõí ôï
âÜñïò ôïõò óþìáôüò
ôïõò êáé êéíäõíåýïõí
íá áðïêôÞóïõí ìç
öõóéïëïãéêÝò äéáôñï-
öéêÝò óõíÞèåéåò Þ êáé
íá áíáðôýîïõí äéá-

ôñïöéêÜ ðñïâëÞìá-
ôá. Ôá êïñßôóéá áðï-
æçôïýí Ýíá éó÷íü êáé
Üóáñêï êïñìß åíþ ôá
áãüñéá åðéèõìïõí Ý-
íá óùìáôüôõðï ìå
ãñáììþóåéò êáé õ-
ðåñôñïöéêïýò ìý-
åò.Êáé ïé ìåí êáé ïé äå
õéïèåôïýí ìßá äéá-
óôñåâëùìÝíç áíôßëç-
øç ãéá ôï óþìá ôïõò,
ôï áîéïëïãïýí áñíç-
ôéêÜ êáé ðñï÷ùñïýí
óå áêñáßåò ëýóåéò,
,þóôå íáåðéôý÷ïõí
ôçí ðïèïýìåíç êïé-
íùíéêÞ áðïäï÷Þ.

Ï áíèõãéåéíüò ôñü-
ðïò æùÞò ôùí íåáñþí
áõôþí áíèñþðùí,
ðïõ ôþñá äéáìïñöþ-
íïõí ôçí ðñïóùðéêü-
ôçôÜ ôïõò, ìðïñåß íá
ïäçãÞóåé óôç äç-
ìéïõñãßá ðëÞèïõò
äéáôñïöéêþí äéáôá-
ñá÷þí, üðùò ç íåõñé-
êÞ áíïñåîßá êáôÜ ôçí
ïðïßá ôï Üôïìï áñ-
íåßôáé íá äéáôçñÞóåé
ôï âÜñïò ôïõ áêüìç
êáé óôá êáôþôåñá öõ-
óéïëïãéêÜ åðßðåäá, á-
öïý Ý÷åé ôçí ðåðïß-
èçóç üôé åßíáé õðÝñ-
âáñï êáé íéþèåé Ýíôï-
íï öüâï ãéá ôçí áý-
îçóç ôïõ âÜñïõò ôïõ
åðéäéþêïíôáò ìéá ðáé-
äéêÞ óéëïõÝôá, êáèþò
êáé ç íåõñéêÞ âïõëéìß-
á êáôÜ ôçí ïðïßá ôï
Üôïìï êáôáíáëþíåé
áíôéêåéìåíéêÜ ìåãÜëç
ðïóüôçôá ôñïöÞò êáé
ìåôÜ ìå øõ÷áíáãêá-
óôéêÞ Üèëçóç, áõóôç-
ñÝò äßáéôåò, êáèáñôé-
êÜ ÷Üðéá Þ êáé áðüôï-
ìç áðïâïëÞ ôïõ öá-

ãçôïý áðü ôï óôüìá,
ðñïóðáèåß íá áíôé-
óôáèìßóåé ôéò óõíÝ-
ðåéåò. ¢ëëåò, ü÷é êáé
ôüóï ãíùóôÝò, äéá-
ôñïöéêÝò äéáôáñá÷Ýò
åßíáé ç íåõñéêÞ ïñèï-
ñåîßá, äçëáäÞ ç åì-
ìïíéêÞ êáôáíÜëùóç
ìüíï ôñïöþí ðïõ ôï
Üôïìï èåùñåß õãéåé-
íÝò  êáé ç áäçöáãéêÞ
äéáôáñá÷Þ, ðïõ ÷á-
ñáêôçñßæåôáé áðü êá-
ôáíÜëùóç ìåãÜëçò
ðïóüôçôáò ôñïöÞò
ìå áßóèçóç áðþëåéáò
åëÝã÷ïõ. 
¼ëá ôá ðáñáðÜíù
ðñïâëÞìáôá Ý÷ïõí
óïâáñÝò åðéðôþóåéò
óôç óùìáôéêÞ, áëëÜ
êáé øõ÷éêÞ õãåßá ôïõ
ðÜó÷ïíôá êáé ðñÝðåé
íá ìáò êñïýïõí ôïí
êþäùíá ôïõ êéíäý-
íïõ, êáèþò ïé ìåëëï-
íôéêïß ìáò çãÝôåò êáé
ôùñéíïß Ýöçâïé óéôß-
æïíôáé ìå ÷åßñéóôï
ôñüðï. ÅðïìÝíùò,
ðñÝðåé áðáñáéôÞôùò
ïé ãïíåßò, ïé åêðáé-
äåõôéêïß, áëëÜ êáé ïé
åðéóôÞìïíåò õãåßáò
êáé êõñßùò ïé êëéíéêïß
äéáéôïëüãïé êáé ïé ãéá-
ôñïß íá ëÜâïõí ìÝôñá
ãéá ôç âåëôßùóç ôçò
ðáñïýóáò êáôÜóôá-
óçò äéáöïñåôéêÜ êéí-
äõíåýïõìå íá ìåãá-
ëþóïõìå ìéá íÝá ãå-
íéÜ ðá÷ýóáñêùí Þ õ-
ðïóéôéóìÝíùí áôüìùí
ìå óïâáñÜ ðñïâëÞ-
ìáôá õãåßáò.

Ìõñóßíç ÓïõöëÞ



ÃåííÞèçêå ôï 1953 óôï
Áãñßíéï êáé Þôáí áèëç-
ôÞò ôçò ÃÅÁ êáé ìÝëïò
ôçò åèíéêÞò ïìÜäáò óõ-
íå÷þò áðü ôï 1971 Ýùò
ôï 1987. 
Ðñþôïò áãþíáò óôïí
ïðïßï Ýëáâå ìÝñïò ï
Ìé÷Üëçò Êïýóçò Þôáí
óôï Áãñßíéï, óôéò 26 Éá-

íïõáñßïõ ôïõ 1969, óå
çëéêßá 16 åôþí. ÊÝñäéóå
ìå åõêïëßá ôï Äéáíï-
ìáñ÷éáêü ÐñùôÜèëçìá
Áíþìáëïõ Äñüìïõ Áé-
ôùëïáêáñíáíßáò. ÌÝóá
óôá åðüìåíá 2 ÷ñüíéá
êáôáöÝñíåé íá âåëôéþ-
óåé ôï ÐáíåëëÞíéï ñå-
êüñ óôá 10.000 ì. åöÞ-
âùí ìå 32:24 óôéò 26
Óåðôåìâñßïõ ôïõ 1971
óôçí ÊáâÜëá. Ôçí åðü-
ìåíç ÷ñïíéÜ ðçãáßíåé
óôçí ÁèÞíá êáé åíôÜó-
óåôáé óôçí ïìÜäá ôïõ
Ïõããñïáìåñéêáíéêïý
ðñïðïíçôÞ Ìß÷áû É-
ãêëüú. Ôï 1978 ðÝñá-
óáí åñãïìåôñéêÝò åîå-
ôÜóåéò ì'Ýíáí Üëëï
èñýëï ôùí ìåóáßùí á-
ðïóôÜóåùí, ôïí Öþôç
Êïýñôç. Ìå ðïëý óêëç-
ñÞ äïõëåéÜ, ï Ìé÷Üëçò
áðÝäåéîå ðùò ìðïñåß ç

éó÷õñÞ èÝëçóç êáé ç
äýíáìç ôçò øõ÷Þò íá
áíáôñÝøåé ôéò üðïéåò
ìåôñÞóåéò.

ÌåãÜëç óôéãìÞ Þôáí ôï
÷ñõóü ìåôÜëëéï ðïõ
êÝñäéóå ôï 1979 óôïõò
Ìåóïãåéáêïýò Áãþíåò
ôïõ Óðëéô ôçò ôüôå åíù-

ìÝíçò Ãéïõãêïóëáâßáò,
üôáí êáé âñÝèçêå êïíôÜ
óôï ðáãêüóìéï ñåêüñ.
Ôçí ßäéá ÷ñïíéÜ âñá-
âåýôçêå êáé óáí êáëý-
ôåñïò áèëçôÞò üëùí
ôùí áãùíéóìÜôùí áðü
ôïí ÐÓÁÔ.
Ç óõíÝ÷åéá Þôáí åêðëç-
êôéêÞ. ÁìÝôñçôá ðáíåë-
ëÞíéá ñåêüñ áðü ôá ôï
1500 ì. ìÝ÷ñé ôï Ìáñá-
èþíéï. Óõììåôï÷Ýò ó'
üëåò ôéò ìåãÜëåò äéïñ-
ãáíþóåéò ìå óçìáíôé-
êÝò äéáêñßóåéò. Ìéá ðï-
ñåßá ðïõ êñÜôçóå ó÷å-
äüí 2 äåêáåôßåò ÷áñßæï-
íôáò áíåðáíÜëçðôåò
óôéãìÝò óôïõò ¸ëëç-
íåò.
Ï Ìé÷Üëçò Êïýóçò ðÝ-
èáíå áéöíßäéá ôï 2005
áðü áíáêïðÞ êáñäéÜò,
åíþ Ýêáíå ôçí êáèéåñù-
ìÝíç ôïõ ðñïðüíçóç

óôï äÜóïò ôïõ ÓÝé÷
Óïõ ôçò Èåóóáëïíßêçò.
Óôéò 19 ÌáÀïõ ôïõ 2012
óôçí êáôÜìåóôç áßèïõ-
óá ðñïâïëÞò ôïõ Ìïõ-
óåßïõ Ìáñáèùíßïõ
Äñüìïõ êáé óå ìéá Ý-
íôïíá óõíáéóèçìáôéêÜ
öïñôéóìÝíç áôìüóöáé-
ñá ç óýæõãïò ôïõ Ìé-

÷Üëç Êïýóç
áðïäå÷üìå-
íç ôçí ðñü-
óêëçóç ôïõ
Ì ï õ ó å ß ï õ
Ìáñáèùíß-
ïõ Äñüìïõ
êáé ôïõ ôüôå
ÄçìÜñ÷ïõ
êïõ ÉïñäÜíç
Ëïõßæïõ äù-
ñßæåé ãéá ìü-
íéìç Ýêèåóç
óôï Ìïõóåß-
ï ôá éóôïñé-
êÜ áèëçôéêÜ
êåéìÞëéá ôïõ
áåßìíçóôïõ óõæýãïõ
ôçò.
Ï ÄÞìïò Áãñéíßïõ áðü
ôçí åðüìåíç êéüëáò
÷ñïíéÜ êáé óå åôÞóéá
âÜóç äéïñãáíþíåé çìé-
ìáñáèþíéï êáé áãþíåò
äñüìïõ äéáöüñùí áðï-
óôÜóåùí ðñïò ôéìÞ

ôïõ, åíþ êáé ôï ÄÁÊ
ôçò ðüëçò öÝñåé ôï ü-
íïìÜ ôïõ.

Ç óõíÝ÷åéá…..
14ïò Çìéìáñáèþíéïò
"Ìé÷Üëçò Êïýóçò" : Ïé
íéêçôÝò ôïõ áãþíá ôùí

5÷ëì 
Ìå óõììåôï÷Þ ðïõ îå-
ðåñíïýóå ôïõò 600 á-
èëçôÝò êáé áèëÞôñéåò
äéåîÞ÷èç ï áãþíáò ôùí
5÷ëì óôï ðëáßóéï ôïõ
14ïõ Çìéìáñáèþíéïõ
Äñüìïõ "Ìé÷Üëçò Êïý-
óçò" ôçí ÊõñéáêÞ 23 Ï-

êôùâñßïõ 2022 . Ç åêêß-
íçóç äüèçêå óôéò 5.00
áðü ôïí ÁíôéäÞìáñ÷ï
×ñÞóôï ÆáñêáâÝëç.
Ôá áðïôåëÝóìáôá ôùí
áíäñþí Ýöåñáí óôçí
ðñþôç êáé ôñßôç èÝóç
ôïí Äéïíýóç ÊáøÜëç
êáé ÁäáìÜíôéï Äñüóï
áíôßóôïé÷á ïé ïðïßïé
ôõã÷Üíïõí ìáèçôÝò ôïõ
1ïõ ÃÅË Áãñéíßïõ ãåãï-
íüò ðïõ êÜíåé ôï ó÷ï-
ëåßï ìáò ðåñÞöáíï.

Ïé óõíå÷éóôÝò
3ïò óôï ðáíåëëÞíéï
ðñùôÜèëçìá áíùìÜ-
ëïõ äñüìïõ (Ê18),2ïò
óôç äéåèíÞ óõíÜíôçóç
ÅëëÜäáò- Êýðñïõ óôá
1.500 ì., 4ïò óôï ðá-
íåëëÞíéï ðñùôÜèëçìá
áíïé÷ôïý óôßâïõ (Ê18)
óôá 1.500 ì., 5ïò óôï
ðáíåëëÞíéï ðñùôÜèëç-
ìá áíïé÷ôïý óôéâïõ (Ê
18) óôá 3.000 ì., 5ïò
óôï ðáíåëëÞíéï ðñùôÜ-
èëçìá áíïé÷ôïý óôßâïõ
(Ê 20) óôá 5.000 ì., 3ç
èÝóç óôï ðáíåëëÞíéï
ðñùôÜèëçìá (Ê 16) ìå
ôçí óêõôáëïäñïìßá
1.200 ì., 2ç èÝóç óôï
ðáíåëëÞíéï ðñùôÜèëç-
ìá áíùìÜëïõ äñüìïõ
óôï ïìáäéêü (Ê18) êáé
ôþñá1ïò óôïí áãþíá
ôùí 5÷ëì óôï ðëáßóéï
ôïõ 14ïõ Çìéìáñáèþ-

íéïõ Äñüìïõ "Ìé÷Üëçò
Êïýóçò" . Ï ëüãïò ãéá
ôïí ÊáøÜëç Äéïíýóç ï
ïðïßïò óôá 17 ôïõ ÷ñü-
íéá Ý÷åé äéáãñÜøåé ìéá
áèëçôéêÞ ðïñåßá ðïõ
èá ôç æÞëåõáí ðïëëïß
ìåãáëýôåñïé ôïõ.
ÓõíÝ÷åéá óôç óåëßäá 4

Ìé÷Üëçò Êïýóçò: ï Üíèñùðïò ðïõ Üëëáîå
ôéò áðüóôÜóåéò êáé Ýêáíå ôï Áãñßíéï ðåñÞöáíï

- ÈÝóç
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ÓõíÝ÷åéá áðï óåëßäá 3

Ìå ôïí Äéïíýóç ÊáøÜëç êáé ôïí ÷áëêïöïñåìÝíï ÁäáìÜíôéï Äñüóï
óõíáíôÞèçêå ç "-ÈÝóç" êáé åß÷å ôç ÷áñÜ íá óõíïìéëÞóåé ìáæß ôïõò. Ïé
íåáñïß áèëçôÝò áíáöÝñèçêáí óôç óêëçñÞ ðñïðüíçóç ðïõ åîáêïëïõ-
èïýí íá êÜíïõí áðü ôçí ôñõöåñÞ çëéêßá ôùí íçðéáêþí ôïõò ÷ñüíùí

êáé ôá Ýíôïíá óõíáéóèÞìáôá ðïõ âéþíïõí áðü ôéò ðÜìðïëëåò äéáêñß-
óåéò ôïõò . Ç óõãêßíçóç, ç ðåñçöÜíåéá, ç éêáíïðïßçóç, ôï áßóèçìá
ôçò äéêáßùóçò êáé ôçò ðëçñüôçôáò áðïôåëïýí ãé áõôïýò êßíçôñá ðñï-
ùèçôéêÜ êáé ëüãïõò õðÝñâáóçò ôïõ åáõôïý ôïõò. Ôïõò åõ÷üìáóôå íá
ìðïñïýí íá äéêáéþíïõí ôïí åáõôü ôïõò óôïí óôßâï ôùí áîéþí êáé íá
äéáêñßíïíôáé óôï ðåäßï ôçò áíèñþðéíçò äñÜóçò.
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Óôéò  21-12-2022,  ï ÄÞìáñ÷ïò
Áãñéíßïõ ðáñá÷þñçóå óõíÝ-
íôåõîç åö' üëçò ôçò ýëçò
óôïõò ìáèçôÝò ÌÞôóéïõ Ðá-
ñáóêåõÞ, Ðáðáíôþíç ÃéÜííç ,
ÓôáèïãéÜííç ÅñìÞ êáé ×ñõóé-
êü Åõèýìéï. Ï ÄÞìáñ÷ïò áðÜ-
íôçóå áâßáóôá óå üëá ôá  å-
ñùôÞìáôá ðïõ ôïõ ôÝèçêáí ,
ìßëçóå ãéá ôá ðåðñáãìÝíá êáé
óêéáãñÜöçóå ôï ìÝëëïí.
Èá ìðïñïýóáôå íá ìáò ðåßôå
ëßãá ëüãéá ãéá óáò; ¸íá óý-
íôïìï âéïãñáöéêü.
Åßìáé ï Ãéþñãïò Ðáðáíáóôá-
óßïõ ôïõ ÐáíôåëÞ êáé ôçò Åé-
ñÞíçò. ÃåííÞèçêá åäþ , óôï
Áãñßíéï, óôéò 17 Íïåìâñßïõ
ôïõ 1966 êáé åßìáé 56 ÷ñïíþí.
ÐÞãá ó÷ïëåßï óôï Áãñßíéï .Á-
ðïöïßôçóá áðü ôï 2ï Ëýêåéï
ðïõ ôüôå ëåãüôáí Ëýêåéï Áñ-
ñÝíùí êáé óôç óõíÝ÷åéá óðïý-
äáóá óôï Ðïëõôå÷íåßï  çëå-
êôñïëüãïò ìç÷áíéêüò. ¼ôáí
ôÝëåéùóá ôéò óðïõäÝò ìïõ ,
ðÞãá óôñáôü  êáé åðéóôñÝöï-
íôáò äñáóôçñéïðïéÞèçêá å-
ðáããåëìáôéêÜ óôï Áãñßíéï ãéá
ðÜñá ðïëëÜ ÷ñüíéá. Ç åíá-
ó÷üëçóç ìïõ ìå ôçí ðïëéôéêÞ
Þñèå ðïëý íùñßò. ¹ìïõí ï íå-
üôåñïò õðïøÞöéïò óôéò íï-
ìáñ÷éáêÝò åêëïãÝò ôïõ 1998.
ÈÞôåõóá ùò íïìáñ÷éáêüò
óýìâïõëïò êáé ôï 2002 Ýãéíá
áíôéíïìÜñ÷çò. Ôçí ßäéá ÷ñïíéÜ
ðáíôñåýôçêá ôç óýæõãü ìïõ,
Åëåõèåñßá Æáðáíôéþôç, äéêç-
ãüñï, ìå ôç ïðïßá áðÝêôçóá
äõï ãéïõò: ôïí ÐáíôåëÞ ðïõ
åßíáé óôçí ßäéá çëéêßá ìå óáò
êáé öïéôÜ  óôç  Â´ôÜîç ôïõ 2ïõ
ÃÅË êáé ôïí ËÜìðñï ðïõ åßíáé
óôç Â´ôÜîç ôïõ 3ïõ Ãõìíáóß-
ïõ. Ôï 2003 åêëÝ÷ôçêá ðñüå-
äñïò ôïõ ôå÷íéêïý åðéìåëçôç-
ñßïõ êáé åðáíåêëÝ÷èçêá ôï
2006, ôï 2007 ìÝ÷ñé ôï 2010.
Óôç óõíÝ÷åéá åêëÝ÷èçêá óôï
êåíôñéêü åðéìåëçôÞñéï ÅëëÜ-
äáò , õðÞñîá ìÝëïò ôçò äéïé-
êïýóáò åðéôñïðÞò   ìÝ÷ñé ôï
êáëïêáßñé ôïõ  2014, ÷ñïíéÜ
êáôÜ ôçí ïðïßá åêëÝ÷èçêá Á-
íôéäÞìáñ÷ïò.  Óå ãåíéêÝò
ãñáììÝò  ç óôáäéïäñïìßá ìïõ
ó÷åôéæüôáí ìå ôçí ðïëéôéêÞ êáé
ôïí óõíäéêáëéóìü. Áðü ôï
2014 êáé ìåôÜ äéáôåëþ ÄÞìáñ-
÷ïò Áãñßíéïõ  ìåôá ôçí åðáíå-
êëïãÞ ìïõ ôï 2019.
Ãíùñßæïõìå üôé öïéôÞóáôå óå
ó÷ïëåßá ôïõ Áãñéíßïõ. Ìðï-
ñåßôå íá ìïéñáóôåßôå ìáæß
ìáò óôéãìÝò áðü ôá ìáèçôéêÜ

óáò ÷ñüíéá;
Ùò ìáèçôÞò Þìïõí êáëüò . ¹-
ìïõí áðïõóéïëüãïò, óçìáéï-
öüñïò êáé ìåëïò ôïõ äåêáðå-
íôáìåëïýò. ¸íáò äýóêïëïò
óõíäõáóìüò ðïõ äåí äéåôÜñá-
îå ôéò ó÷Ýóåéò ìïõ ìå ôïõò
óõììáèçôÝò ìïõ . Ôï áíôßèåôï
ìÜëéóôá.Ïé óõììáèçôÝò ìïõ-
ìå óôÞñéîáí ôüôå. Ïé óõììá-
èçôÝò ìïõ  ìå óôÞñéîáí óôéò
äçìïôéêÝò åêëïãÝò, áíåîáñôÞ-
ôùò áðü ôï ðïéá ðïëéôéêÞ êá-
ôåýèõíóç åß÷å ï êáèÝíáò.Ïé
óõììáèçôÝò ìïõ ìå áêïëïõ-
èïýí, ìå âïçèïýí êáé ìå óôç-
ñßæïõí` åßíáé ïé ößëïé ìïõ` åßíáé
ïé Üíèñùðïé ðïõ ìåãáëþóáìå
ìáæß. Åßíáé ðïëý óçìáíôéêü
áõôü.  Ïé öéëßåò ðïõ êÜíåôå
óôï ó÷ïëåßï Þ áñãüôåñá óôï
ðáíåðéóôÞìéï èá åßíáé ïé ðéï é-
ó÷õñÝò öéëßåò ðïõ èá Ý÷åôå
êÜíåé óå ïëüêëçñç ôç æùÞ
óáò. ¸÷ù ößëïõò ðïõ  æïõí
ìáêñéÜ` üìùò ç áðüóôáóç äåí
õðÞñîå ðïôÝ áíáóôáëôéêüò
ðáñÜãïíôáò óôéò óõíåõñÝóåéò
ìáò.  Ìå Ýíá ôçëåöþíçìá êáé
óå ÷ñüíï ìçäÝí  èá óõíáíôç-
èïýìå, èá åðéëýóïõìå ðñï-
âëÞìáôá, èá âïçèÞóïõìå êáé
èá âïçèçèïýìå. 
Ðïéïé áðïôÝëåóáí ðñüôõðá
ãéá åóÜò êáé ðþò åðçñÝáóáí
ôçí åðáããåëìáôéêÞ óáò êá-
ñéÝñá;
Äýï , èá Ýëåãá, Þôáí ôá ðñü-
ôõðá ìïõ: Ýíáò áãáðçìÝíïò
èåßïò ,ðïëéôéêüò ìç÷áíéêüò  , ï
ïðïßïò ìÜëéóôá åðÝìåíå ìåôÜ
ôçí ïëïêëÞñùóç ôçò óôñáôéù-
ôéêÞò ìïõ èçôåßáò óôá ÃéÜííå-
íá íá ìåßíù åêåß ãéá íá äïõëÝ-
øù  êáé  Ýíáò ößëïò, ìåãáëý-
ôåñïò óå çëéêßá áðü åìÝíá, ç-
ëåêôñïëüãïò ìç÷áíéêüò , ï ï-
ðïßïò Þôáí áõôüò ðïõ ðñáã-
ìáôéêÜ ìïõ êÝíôñéóå  ôï åíäéá-
öÝñïí íá óðïõäÜóù ôï ßäéï.
ÁãáðçìÝíá ðñüóùðá êáé ïé
äýï!
Óôçí ðïëéôéêÞ äåí ìðïñåß íá
ðåé êÜðïéïò üôé Ý÷åéò Ýíá óõ-
ãêåêñéìÝíï  ðñüôõðï. ÊÜðïéá
ðñÜãìáôá óïõ áñÝóïõí óå Ý-
íá ðïëéôéêü ðñüóùðï êáé êÜ-
ðïéá óå  êÜðïéï Üëëï . Ðñï-
öáíþò ãßíåôáé ìéá óõññáöÞ
ðñïôåñçìÜôùí .  ¼ôáí Þìïõí
ðñùôïåôÞò  óôï ðáíåðéóôÞìéï
èáýìáæá ôïõò óõíäéêáëéóôÝò
ðïõ ìéëïýóáí ìå åõöñÜäåéá
êáé ãíþñéæáí ðïëëÜ. ÕðÞñîå
Ýíáò ôÝôïéïò, ðñïóùðéêüò
ìïõ ößëïò åäþ êáé ðïëëÜ ÷ñü-

íéá,ï ïðïßïò ìå åé÷å åíôõðù-
óéÜóåé ìå ôïí ëüãï ôïõ,  ôçí
åõñõìÜèåéÜ ôïõ , ôçí ùñéìü-
ôçôá ôçò óêÝøçò ôïõ.  ¹ìïõí
óßãïõñïò ôüôå üôé èá áó÷ïëç-
èåß åíåñãÜ ìå ôçí ðïëéôéêÞ .  Ï
Êþóôáò äåí ôï Ýðñáîå` êéíÞ-
èçêå óå Üëëåò ðñáêôéêÝò . Ìå
þèçóå, üìùò, íá áó÷ïëçèþ
ìå ôïí óõíäéêáëéóìü êáé ìïõ
ðñüóöåñå ôç öéëßá ôïõ ðïõ ôç
äéáôçñïýìå   ìÝ÷ñé óÞìåñá.

Ôé óáò þèçóå íá áó÷ïëçèåß-
ôå ìå ôá êïéíÜ;
Ç ðïëéôéêÞ åßíáé Ýíá ìåñÜêé
ðïõ óõíÞèùò ôï Ý÷åéò áðü ìé-
êñüò.  Åãþ ôï åêäÞëùóá  áðü
ôï ó÷ïëåßï áêüìç. Óõììåôåß÷á
óôï äåêáðåíôáìåëÝò, Þìïõí
åêðñüóùðïò ôïõ ôìÞìáôïò
ìïõ óôï ÐáíåðéóôÞìéï, ìÝëïò
ôïõ äéïéêçôéêïý óõìâïõëßïõ
ôçò ó÷ïëÞò. ÃåíéêÜ, Þìïõí
ðïëéôéêïðïéçìÝíïò áðü íåáñÞ
çëéêßá. Ôï ìåñÜêé áõôü  ìå á-
êïëïõèåß óå üëç ìïõ ôç æùÞ.
ÓõíÞèùò óôçí ðïëéôéêÞ åðé-
êñáôåß  Ýíáò íåðïôéóìüò. Ïé
ðïëéôéêïß ìáò åßèéóôáé íá åßíáé
ãüíïé ðïëéôéêþí ïéêïãåíåéþí.
Åóåßò åìðßðôåôå óôïí êáíüíá
Þ áðïôåëåßôå ôçí åîáßñåóç ;
ÐÝñá áðü ôç èÝóç ôïõ ðáôÝñá
ìïõ ùò ðñïÝäñïõ óôï ÊÔÅË
Áãñéíßïõ ôïëìþ íá ðù üôé äåí
åßìáé ãüíïò ïýôå ðïëéôéêïý
ïýôå ïéêïíïìéêïý ðáñÜãïíôá.
" Åßìáé Ýíáò áðü åóÜò" åß÷á
ðåé óå ðáëéüôåñç ïìéëßá ìïõ .
Ôï ßäéï èá ðù êáé ôþñá. ¸öôá-
óá óôç èÝóç ôïõ Äçìáñ÷ïõ
ìå ðïëý êüðï êáé ìå ðïëý ìå-
ñÜêé. Ãéáôß ç ðïëéôéêÞ äåí åßíáé
åýêïëç. ÅéäéêÜ, üôáí  óå âëÝ-
ðïõí íá áíåâáßíåéò êáé íá îå-
÷ùñßæåéò ôüôå åßíáé ðïõ èÝ-
ëïõí íá óïõ "ðÜñïõí ôï êåöÜ-
ëé". Ç ðïëéôéêÞ åßíáé äýóêïëï

ðñÜãìá.

Ðþò åßíáé ç êáèçìåñéíüôçôá
åíüò ÄçìÜñ÷ïõ;
Ç êáèçìåñéíüôçôá ìïõ; Ëïé-
ðüí, îõðíÜù íùñßò . ÌåñéêÝò
öïñÝò , üôáí ïé êáéñéêÝò óõí-
èÞêåò ôï åðéâÜëëïõí ìðïñåß
íá ìåôáöÝñù ôá ðáéäéÜ ìïõ
óôï ó÷ïëåßï ôïõò êáé êáôüðéí
åðéóêÝðôïìáé  ôïõò ÷þñïõò ü-
ðïõ åêôåëïýíôáé Ýñãá , þóôå
íá Ý÷ù  ìéá ðñïóùðéêÞ Üðïøç
ãéá ôçí ðïñåßá ôùí åñãáóéþí.
Ãõñíþíôáò óôï ãñáöåßï  Ý÷ù
íá óõíáíôÞóù áíèñþðïõò íá
áó÷ïëçèþ  ìå äéÜöïñá õðç-
ñåóéáêÜ èÝìáôá ìÝ÷ñé áñãÜ
ôï ìåóçìÝñé , ãéá íá åðéóôñÝ-
øù ôï áðüãåõìá êáé íá óõíå-
÷ßóù ìÝ÷ñé áñãÜ ôï âñÜäõ. Ç
êáèçìåñéíüôçôá ôïõ ÄçìÜñ-
÷ïõ åßíáé åíáó÷üëçóç ìå ôïí
ÄÞìï áðü ôï ðñùß ìÝ÷ñé ôï
âñÜäõ, 365 çìÝñåò ôïí ÷ñüíï,
24 þñåò ôï 24ùñï. Êïéìüìá-
óôå ìå ôï ôçëÝöùíï áíïé÷ôü
äßðëá ìáò , ìçí ôõ÷üí óõìâåß
ôï ïôéäÞðïôå.  Ç ðñïóùðéêÞ
æùÞ åßíáé áíýðáñêôç.

Ðïéåò øõ÷éêÝò áñåôÝò ðñÝðåé
íá äéáèÝôåé Ýíáò ðïëéôéêüò
óôç äéåêðåñáßùóç ôçò ðïëé-
ôéêÞò ôïõ;
Áñ÷éêÜ èá ðñÝðåé íá äéáèÝôåé

ìåãÜëá áðïèÝìáôá õðïìï-
íÞò!  ÐñÝðåé íá åßíáé  êáëï-
ðñïáßñåôïò, íá áãáðÜåé ôïí
ôüðï ôïõ êáé ôïõò áíèñþðïõò
ôïõ êáé êõñßùò íá Ý÷åé ìéá
óôñáôçãéêÞ äéáèÝôïíôáò  óõ-
ãêñïôçìÝíç óêÝøç.  Ç õðïìï-
íÞ äåí ìå ÷áñáêôÞñéæå ðáëéü-
ôåñá . Ôçí áðÝêôçóá ìåôÜ áðü
÷ñüíéá ó' áõôÞí ôç èÝóç. ¹-
ìïõí åðßóçò ðáñïñìçôéêüò  ,
êáôüñèùóá üìùò íá ôï ôéèá-
óåýóù.          

ÓõíÝ÷åéá óåë.: 6
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Èåùñþ  üôé åßíáé ôéìçôéêü ãéá
Ýíáí Üíèñùðï íá ôïõ äßíåôáé
ç äõíáôüôçôá íá õðåñáóðßæå-
ôáé ôïí ôüðï ðïõ áãáðÜåé. Ìå
ôá Ýñãá ðïõ öôéÜ÷íïõìå  -ôçí
áóôéêÞ áíáæùïãüíçóç , ôçí
êáèáñéüôçôá ê.ë.ð._- ðñïóðá-
èïýìå íá ðñïóöÝñïõìå ìéá
êáëýôåñç ðïéüôçôá æùÞò
óôïõò óõìðïëßôåò ìáò.

Ðþò ïñáìáôßæåóôå ôï Áãñß-
íéï;

Ïñáìáôßæïìáé íá êÜíù ôï Á-
ãñßíéï ìéá üìïñöç ðüëç, ìéá
ëåéôïõñãéêÞ ðüëç, ìéá ðüëç
âéþóéìç. Ìéá ðüëç ðñáãìáôé-
êÜ Ýîõðíç. ÊÜíïõìå áíáðëÜ-
óåéò, åîùñáÀóåéò, Ýñãá Üñäåõ-
óçò ìåãÜëçò ÷ñïíéêÞò äéÜñ-
êåéáò, êôçñéáêÝò õðïäïìÝò.
Êáé üëá ãéá ôïí óêïðü áõôüí:
íá âåëôéþóïõìå ôçí ðïéüôçôá
æùÞò ôùí ðïëéôþí.

Ðïéïõò áðü ôïõò óôü÷ïõò
óáò õëïðïéÞóáôå êáôÜ ôç
äéÜñêåéá ôçò èçôåßáò óáò;Ãéá
ðïéï Ýñãï óáò èá íéþèáôå
ãíÞóéá ðåñçöÜíéá;

¼ôáí Ýíá Ýñãï ôåëåéþíåé,
öåýãåé üëç ç êïýñáóç áðü
ðÜíù ìïõ êáé åßìáé Ýôïéìïò íá
ñé÷ôþ óå íÝåò åõèýíåò.  Ç ÷á-
ñÜ ðïõ íéþèåéò óå ãåìßæåé å-
íÝñãåéá ãéá íá óõíå÷ßóåéò.
Íéþèù éêáíïðïßçóç ãéá ôçí á-
íáêáôáóêåõÞ ôùí êôçñßùí Ðá-
ðáðÝôñïõ, ôçí áíáóôÞëùóç
ôïõ áñ÷áßïõ èåÜôñïõ ÓôñÜ-
ôïõ. Íéþèù ðåñÞöáíïò ãéá
êÜèå ôé ðïõ ðñáãìáôïðïéïý-
ìå: äáêôõëßïõò, ðÜñêá, ðëá-
ôåßåò, óõóôÞìáôá Üñäåõóçò
ê.ë.ð.

Äéáøåýóôçêáí ïé ðñïóäïêß-
åò óáò; Ðüóï óáò ðåéóìþ-
íïõí ïé áíôéîïüôçôåò;

¹îåñá áðü ôçíáñ÷Þüôé áõôü
ðïõ èá áíôéìåôùðßóù äåí èá
åßíáé åýêïëï. Ìðïñåß íá ìçí
ôï Þîåñá ìå áêñßâåéá áëëÜ Þ-
îåñá üôé äåí Þôáí êÜôé åýêïëï.
¼ìùò ìå  ðåéóìþíïõí ðïëý ïé
áíôéîïüôçôåò , ðÜñá ðïëý.
ÌåñéêÝò öïñÝò åìåßò ïé ìç÷á-
íéêïß ëåéôïõñãïýìå ìå ôç  ëï-
ãéêÞ ôïõ " üëá ãßíïíôáé" êáé å-
ðåéäÞ áõôü ðåñíÜåé êáé ëßãï

óôï DNA ìáò , èåùñþ üôé äåí
ðñÝðåé íá åðéôñÝøïõìå óå ï-
ðïéáäÞðïôå áíôéîïüôçôá íá
óôáìáôÞóåé áõôü ðïõ ðñÝðåé
íá êÜíïõìå. ¢ñá, íáé ðåéóìþ-
íù!

Ôé ñüëï ðáßæåé ôï ÷éïýìïñ
óôç æùÞ óáò;

Íïìßæù ôï êáôáëÜâáôå .... Áõ-
ôïóáñêÜæïìáé! ¼ôáí êÜðïéïò
ìïõ ëÝåé üôé êÜôé äåí ìðïñåß
íá ãßíåé , ôñåëáßíïìáé . ËÝù,
äåí õðÜñ÷åé êÜôé ðïõ äåí ãßíå-
ôáé. ÄÝ÷ïìáé üôé ìðïñåß íá åß-
íáé äýóêïëï, ü÷é üìùò üôé åß-
íáé áêáôüñèùôï. Åãþ äåí
ìðïñþ ôï " Äå ãßíåôáé".
¼ôáí ìå ñþôçóáí ðïéï åßíáé
ôï ðñþôï ðñÜãìá ðïõ èåò íá
áëëÜîåéò óôï Áãñßíéï,  åßðá:
ôç íïïôñïðßá . Ãéáôß êÜðïéïé
Üíèñùðïé åßíáé óôç ëïãéêÞ ôçò
ìéæÝñéáò. ÃêñéíéÜæïõí üëç  ìÝ-
ñá . Åõôõ÷þò, äåí åßíáé üëïò ï
êüóìïò Ýôóé. Íá îÝñåôå üôé ïé
ðåñéóóüôåñïé ðïëßôåò  æïõí Þ-
óõ÷á ôç æùÞ ôïõò , êÜíïõí ôç
äïõëåéÜ ôïõò . Áðü ôçí Üëëç,
åßíáé êáé áõôïß ðïõ ìðáßíïõí
óôá ìÝóá êïéíùíéêÞò äßêôýù-
óçò, ðáßñíïõí ôï ðëçêôñïëü-
ãéï êáé áñ÷ßæïõí íá êñßíïõí å-
ðß ðáíôüò åðéóôçôïý. Ðñïöá-
íþò áõôü ôï êÜíïõí áõôïß ðïõ
Ý÷ïõí ðïëý ÷ñüíï` åãþ äåí
ðñïëáâáßíù ïýôå íá ôá äéáâÜ-
óù.
Óôçñéæüìåíïò óå ðïóïóôÜ
ðïõ äåß÷íïõí ôç èåôéêÞ áíôé-
ìåôþðéóç ôïõ êüóìïõ óôï
ðñüóùðü ìïõ, åëðßæù üôé ïé
äçìüôåò èá ìå åìðéóôåõôïýí
êáé óå áõôÝò ôéò åêëïãÝò . Á-
ãáðþ ôïí ôüðï ìïõ êáé áõôü
öáßíåôáé áðü ôéò ðñÜîåéò ìïõ.

{Óôç óõíÝ÷åéá ï ÄÞìáñ÷ïò á-
íáöÝñèçêå óå èÝìáôá  ðïõ
ôïõ èÝóáìå ó÷åôéêÜ ìå ôïí ÄÞ-
ìï : Ýñãá áíÜðôõîçò, áíÜðëá-
óçò, áóöÜëåéáò, ùöåëéìüôç-
ôáò.}
Óôá ìåëëïíôéêÜ óáò ó÷Ýäéá
ðñïâëÝðåôáé ðñüóâáóç ôïõ
Áãñéíßïõ ìå ôçí Éüíéá Ïäü;
Ôçí ðñüôáóç áõôÞ ôçí Ýêáíå
ôï ôå÷íéêü åðéìåëçôÞñéï ôçò
Áéôùëïáêáñíáíßáò åðß ðñïå-
äñßáò ìïõ ôï 2006-7, êÜðïõ å-
êåß. ¼ôáí ôï 2014 Ýãéíá äÞ-
ìáñ÷ïò , Üñ÷éóá íá ðéÝæù ôá
ðñÜãìáôá. ÌÝ÷ñé ôüôå äåí åß-
÷å ìðåé êáí ùò èÝìá  áðü ôï

äÞìï Áãñéíßïõ . ¼ôáí Þôáí ï
×ñõóï÷ïúäçò õðïõñãüò ,ôïí
óõíÜíôçóá óôçí ÔÅÑÍÁ êáé
ôïõ Ýèåóá ôï èÝìá . Áñ÷ßóáìå
íá ðéÝæïõìå ôá ðñÜãìáôá ,áë-
ëÜ äåí ãéíüôáí ôßðïôá . ¸ñ÷å-
ôáé ï ÑÜäïò , Ýíáò Áãñéíéþ-
ôçò, ï ïðïßïò Ý÷åé ìåãÜëç ìå-
ëåôçôéêÞ åôáéñåßá êáé ìïõ ëÝåé
" ÈÝëù íá êÜíù ìßá äùñåÜ
óôï Áãñßíéï, åðåéäÞ ôþñá ç å-
ôáéñåßá ìïõ äïõëåýåé óôï å-
îùôåñéêü áíáëáìâÜíïíôáò
Ýñãá êáé êÜíïíôáò ìåëÝôåò .Ôé
èá Þèåëåò íá óïõ êÜíù ;'' Ç á-
ðÜíôçóç ìïõ Þôáí Üìåóç: ''
Ôç óýíäåóç". Ï êýñéïò ÑÜäïò
áíáæÞôçóå óôï õðïõñãåßï ìå-
ëÝôåò ðïõ Ýëåéðáí Ýôóé þóôå
íá ïëïêëçñùèåß ï öÜêåëïò
ôçò ìåëÝôçò ôïõ Ýñãïõ. Ôï
óõãêåêñéìÝíï èÝìá ôï Ý÷ïõí
õðïó÷åèåß üëïé ïé ðïëéôéêïß
êáé ðñÝðåé íá ãßíåé . Äåí ìðï-
ñåß íá ôï êÜíåé üìùò ï ÄÞìïò
Áãñéíßïõ, ïýôå êáí ç ðåñéöÝ-
ñåéá . Áõôü åßíáé Ýñãï åèíéêïý
÷áñáêôÞñá. Åìðßðôåé óôéò áñ-
ìïäéüôçôåò ôïõ Õðïõñãåßïõ
Õðïäïìþí .

ÕðÜñ÷åé êÜðïéïò ó÷åäéá-
óìüò ãéá ôçí êôçñéáêÞ õðï-
äïìÞ ôïõ ðáëéïý íïóïêïìåß-
ïõ;

Ï ÄÞìïò Áãñéíßïõ æÞôçóå å-
ðáíåéëçììÝíá êáé ìå Ýããñáöá
óå õðïõñãïýò íá ìáò ôï ðá-
ñá÷ùñÞóïõí. Ãéáôß ìüíï Ýôóé
èá ìðïñïýóå ï ÄÞìïò  íá
ðñïâåß óå ìåëÝôåò ãéá íá ôï á-
îéïðïéÞóïõìå, íá ôï åíôÜîïõ-
ìå óå êÜðïéï ðñüãñáììá. Êáé
ìÜëéóôá åß÷á ðñïôåßíåé  ôüôå
íá ôï ìåôáôñÝøïõìå óå öïéôç-
ôéêÞ åóôßá äåäïìÝíïõ üôé   ôï
íïóïêïìåéáêü  ïéêïäüìçìá ìå
ôïí îåíïäï÷åéáêü åîïðëéóìü
ðñïóöÝñåôáé ãéá ìéá ôÝôïéá
÷ñÞóç. Äõóôõ÷þò,ç ðñüôáóç
äåí ðÝñáóå. ÊÜðïéá óôéãìÞ,
ôï 2019, äüèçêáí 1.500.000
åõñþ óôï ðñüãñáììá äçìïóß-
ùí åðåíäýóåùí ÷ùñßò üìùò
íá õðÜñîïõí ìåëÝôåò .  Ôï ðá-
ëéü íïóïêïìåßï äåí áíÞêåé óôç
äéêÞ ìáò äéêáéïäïóßá , áíÞêåé
óôï Õðïõñãåßï õãåßáò. Ôá íï-
óïêïìåßá óôéò Üëëåò ÷þñåò
ôïõ êüóìïõ áíÞêïõí  óôçí áõ-
ôïäéïßêçóç, åßôå óôïí ðñþôï ,
åßôå óôï äåýôåñï âáèìü. Óôçí
ÅëëÜäá ,äõóôõ÷þò, áõôÜ å-
ìðßðôïõí óôçí áñìïäéüôçôá
ôçò êåíôñéêÞò åîïõóßáò.

ÂëÝðïõìå ðñïóðÜèåéåò áíÜ-
ðëáóçò ìéêñÞò åìâÝëåéáò óå
ãåéôïíéÝò ôïõ Áãñéíßïõ. Ç
ðñïóðÜèåéá áõôÞ èá óõíå÷é-
óôåß;

ÖõóéêÜ. Åßíáé óôü÷åõóÞ ìáò .
Èá ôï åöáñìüóïõìå êáé óå
Üëëåò ðåñéï÷Ýò .  Åßäáôå üôé
ðñáãìáôïðïéïýíôáé ïé ðåæï-
äñïìÞóåéò ðåñéìåôñéêÜ ôçò
êåíôñéêÞò ðëáôåßáò. ¸íá áêü-
ìá Ýñãï ðñïâëÝðåôáé íá
ðñáãìáôïðïéçèåß  óôç Ìáâß-
ëç( óôçí ðåñéï÷Þ ôùí ôñÝíùí),
üðïõ  ãßíåôáé ï äñüìïò ,  áíá-
ðëÜóåéò ðñáóßíïõ  êôë. Ôþñá
åãêñßèçêå êáé ç ÷ñçìáôïäüôç-
óç ãéá íá ãßíïõí äýï êõêëéêïß
äáêôõëßïé: Ýíáí åêåß ðïõ âãáß-
íïõìå óôçí Ðáðáöþôç , óôá
öáíÜñéá,  ãéá íá äéåõêïëýíå-
ôáé ç êõêëïöïñßá êáé Ýíáí Üë-
ëï ìéêñü äáêôýëéï ìðñïóôÜ
óôï Jumbo. Ç ïäüò ÐáëáìÜ ,
ç ×áñéëÜïõ Ôñéêïýðç , óôçí ï-
ðïßá ãßíåôáé áíÜðëáóç, êÜ-
ðïéïé ðåæüäñïìïé óôçí ðáëéÜ
Áóôõíïìßá, äñüìïé üðùò ç Å-
ëýôç , ç ÆÝñâá,  ç ïëïêëÞñù-
óç ôçò ÌåëåÜãñïõ . ¼ëá ôá
ðáñáðÜíù óôç  ëåãüìåíç á-
óôéêÞ áíáðëÜóç ôùí ïäþí ôçò
ðüëçò . Åßíáé Ýñãï óå åîÝëéîç.
¸íá áêüìá ðñïò õëïðïßçóç
Ýñãï åßíáé ç äéåõêüëõíóç ôùí
ÁÌÅÁ ìå ðåæïäñüìéá êáé ñÜ-
ìðåò  óå äéÜöïñá óçìåßá ôçò
ðüëçò , Ýñãï æùôéêÞò , êáô' å-
ìÝ, óçìáóßáò .
ÁõôÞ ôç óôéãìÞ áðü ôá åãêá-
ôáëåëåéììÝíá êôßñéá áíáðá-
ëáéþíåôáé ôï êôÞñéï ôïõ Ðá-
ðáðÝôñïõ, êáé ãßíïíôáé ìåëÝ-
ôåò ãéá ôï Áñ÷ïíôéêü Óù÷ùñß-
ôç, ãéáôß õðåéóÝñ÷åôáé  êáé áõ-
ôü óôï ðñüãñáììá " âéþóéìç
áóôéêÞ áíÜðôõîç" . Ôá Üëëá
êôßñéá åßíáé éäéùôéêÜ . Áðü ôá
äéêÜ ìáò , ôï ðïëõüñïöï ôïõ
ÐáðáóôñÜôïõ êáé ôï äéðëáíü
ôïõ êôÞñéï - ðïõ ðÝñõóé Þñèå
óå åìÜò áðü ôï ºäñõìá Ðáðá-
óôñÜôïò -ó÷åäéÜæåôáé íá åíù-
èïýí  ìå ãÝöõñá (ìÝôáëëï ,
ãõáëß) êáé íá óõóôÝãÜóïõí  ü-
ëåò ôéò õðçñåóßåò ôïõ ÄÞìïõ.
¸ôóé, üëïé ïé ðïëßôåò èá ìðï-
ñïýí íá Ý÷ïõí åýêïëç ðñü-
óâáóç êáé ãñÞãïñç åîõðçñÝ-
ôçóç. ÔÝëïò,èá ãßíåé áíÜðëá-
óç ôïõ áýëåéïõ ÷þñïõ  ôçò
ÐáðáóôñÜôïõ ÔÜóïõ, ðïõ åß-
íáé ðñïò ôç ÃÅÁ  êáé Ðáðáèá-
íÜóç . ÓõíÝ÷åéá óåë.: 7
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ÁäÝóðïôá æþá . Ðïëéôéóìüò Þ
âáñâáñüôçôá;
¸÷ù áíôéäÞìáñ÷ï ôïí ÐÜíï
ÌáñíÝæï , ï ïðïßïò åßíáé öéëü-
æùïò. ÕðÜñ÷ïõí, ëïéðüí, Üí-
èñùðïé ðïõ ãêñéíéÜæïõí êáé
êáôáããÝëïõí ôïí ÐÜíï, ãéáôß
ìáæåýåé ôá áäÝóðïôá áðü ôçí
ðëáôåßá. Èåùñåßôáé üôé ï öõ-
óéêüò ÷þñïò ôùí áäÝóðïôùí
æþùí åßíáé ç ðëáôåßá; Ôï èÝìá
áõôü äüèçêå   óôïõò äÞìïõò
óáí áñìïäéüôçôá, ÷ùñßò üìùò
íá äïèïýí ðüñïé êáé åîåéäé-
êåõìÝíï ðñïóùðéêü  (ð.÷.êôç-
íßáôñïé ). Ðñïóðáèïýìå íá
äéá÷åéñéóôïýìå êé áõôü ôï èÝ-
ìá ,áëëÜ ç äéá÷åßñéóç áðáéôåß
ôóéðÜñéóìá êáé  óôåßñùóç .
Ìüíï Ýôóé èá ìðïñåóåé ôï èÝ-
ìá íá äéåõèåôçèåß. Èá ðáñá-
êáëÝóù ,üìùò, áõôüíðïõ
ðáßñíåé Ýíá óêõëÜêé óôïóðßôé
ôïõ ãéá äéÜöïñïõò ëüãïõò íá
ãíùñßæåé üôé ç åõèýíç ðïõ á-
íáëáìâÜíåé äåí åßíáé ïñéóìÝ-
íïõ ÷ñüíïõ êáé üôé äåí ìðïñåß
íá  ôï ðåôÜåé áóýíåéäá óôï
äñüìï. Ãéáôß Ýôóé äçìéïõñãïý-
íôáé ôá áäÝóðïôá. Äõóôõ÷þò
õðÜñ÷ïõí êáêÝò íïïôñïðßåò
êáé êáêÝò óõìðåñéöïñÝò .

ÕðÜñ÷åé üñáìá ãéá ôï ÐÜñ-
êï;
ÁõôÞ ôç óôéãìÞ ðïõ ìéëÜ-
ìå,óôï ðÜñêï åêôåëïýíôáé ìéá
óåéñÜ áðü Ýñãá. ÐåñíÜíå ìÝ-
óá äßêôõá, ÷ùñßæïõí ôá ìïíï-
ðÜôéá ìå ðÝôñåò ê.á. Ôï ðÜñêï
èá åßíáé Ýôïéìï êáé èá ðá-
ñáäoèåß ôï êáëïêáßñé.

ÊÜíáìå ìéá Ýñåõíá óå ðïëß-
ôåò ôïõ Áãñéíßïõ ó÷åôéêÜ ìå
ôá ðñïâëÞìáôá ðïõ áíôéìå-
ôùðßæïõí æþíôáò óôï Áãñß-
íéï. Ç ðëåéïøçößá ôùí åñù-
ôþìåíùí áíáöÝñèçêå óôçí
áíåðÜñêåéá ÷þñùí óôÜèìåõ-
óçò; Óêïðåýåôå íá êÜíåôå
êÜôé ãé' áõôü;
Ôïðñüâëçìá ôïõ ðáñêáñß-
óìáôïò ïöåßëåôáé óôï ãåãï-
íüò üôé Ý÷ïõìå ìÜèåé íá ÷ñç-
óéìïðïéïýìå óõíå÷þò ôï áõ-
ôïêßíçôï. ÁõôÞ ôç óôéãìÞ õ-
ðÜñ÷åé ôï parking óôá óöáãåß-
á ôï ïðïßï äåí åßíáé ìáêñéÜ
áð' ôï êÝíôñï.ÕðÜñ÷ïõí êáé
ôá éäéùôéêÜ parking êáèþò êáé
ç åëåã÷üìåíç óôÜèìåõóç ðïõ

ôç äéåõñýíïõìå åöáñìüæï-
íôáòôç ÷ñÞóç áéóèçôÞñùí èÝ-
óçò, ïðüôå, üðïéïé ìðïñïýí
íá ëåéôïõñãÞóïõí Ýíá êéíçôü,
èá Ý÷ïõí ôçí äõíáôüôçôá íá
åíôïðßóïõí ìÝóù ôçò åöáñìï-
ãÞò ðïý âñßóêåôáé êÜðïéá êå-
íÞ èÝóç. Óôï÷åýïõìå ðáñ' ü-
ëá áõôÜ íá êÜíïõìå êé Üëëá
parking , Üëëá åßíáé Ýêðëçîç. 

ÕðÜñ÷åé óôï÷ïèåóßá ãéá ôçí
ïéêïíïìéêÞ áíÜðôõîç ôçò ðå-
ñéï÷Þò; Ïé åðé÷åéñÞóåéò ðïõ
áíèßæïõí óÞìåñá óôï Áãñß-
íéï áêïëïõèïýí ôçí êáôéïý-
óá , åíþ ï áñéèìüò ôùí áíÝñ-
ãùí áõîÜíåôáé èåáìáôéêÜ.
ÊÜíåôå êÜôé ðåñß áõôïý;
Ôï èÝìá ôçò áíåñãßáò åßíáé Ý-
íá èÝìá ðïõ ôáëáíßæåé üëç ôç
÷þñá. Äåí åßíáé Ýíá ðñüâëçìá
ôïðéêü. Ôï Áãñßíéï áðëþò Ý÷á-
óå ðïëëÝò èÝóåéò åñãáóßáò,
üôáí óôáìÜôçóå ç êáðíïêáë-
ëéÝñãåéá. Ãéáôß ãýñù áðü ôçí
êáðíïêáëëéÝñãåéá êáé ôçí ðá-
ñáãùãÞ, ôçí åðåîåñãáóßá êáé
ôç ìåôáöïñÜ ôïõ êáðíïý æïý-
óáí ðïëëÜ åðáããÝëìáôá. Äåí
Þôáí ìüíï ïé áãñüôåò` Þôáí ïé
Ýìðïñïé, ôá ï÷Þìáôá. Ç ðå-
ñéï÷Þ áðü áõôÞ ôç óôéãìÞ êáé
ìåôÜ Ý÷áóå Ýíá ìåãÜëï ïéêï-
íïìéêü ðñïúüí. ÈÝóåéò åñãáóß-
áò ðïõ ÷Üèçêáí êáé äåí ìðü-
ñåóáí íá áíáðëçñùèïýí. Ãß-

íïíôáé, âåâáéá, ðñïóðÜèåéåò
íá óôçñé÷èåß ç êáëëéÝñãåéá
ôçò åëéÜò,íá åíéó÷õèåß ç   êôç-
íïôñïößá. ¼ìùò ÷ñåéÜæåôáé
ðïëëÞ äïõëåéÜ, ãéáôß äåí Ýãéíå
êáìéÜ ïõóéáóôéêÞ áíáäéÜñ-
èñùóç ôçò ðáñáãùãÞò. Ðá-
ñüëï ðïõ ôï óõãêåêñéìÝíï èÝ-
ìá åßíáé õð' åõèýíç ôçò Ðåñé-
öÝñåéáò êáé ôïõ Õðïõñãåßïõ
ÁãñïôéêÞò ÁíÜðôõîçò,  èåù-
ñþ üôé èá Ýðñåðå íá õðÜñ÷åé
Ýíáò ó÷åäéáóìüò áðü üëïõò
ôïõò öïñåßò þóôå íá åíéó÷õ-
èåß ï ðñùôïãåíÞò, áñ÷éêÜ,  ôï-
ìÝáò ôçò ðåñéï÷Þò êáé ýóôåñá
ï äåõôåñïãåíÞò. ¢ñ÷éóáí íá
äçìéïõñãïýíôáé ïñéóìÝíá óõ-
óêåõáóôÞñéá áëëÜ áêüìç
÷ñåéÜæåôáé  ðïëëÞ äïõëåéÜ.

Ðþò ôï ó÷ïëåßï ìðïñåß íá
óõììåôÜó÷åé óå äñÜóåéò ôïõ
ÄÞìïõ;
Ï ÄÞìïò åäþ êáé êáéñü ðñïù-
èåß õðü ôçí áéãßäá äñÜóåéò  å-
èåëïíôéóìïý. Ç åìâÝëåéá ôùí
äñÜóåùí ôïõ åèåëïíôéóìïý
ðåñéëáìâÜíåé äñáóôçñéüôçôåò
ðïëéôéóôéêÝò  êïéíùíéêÝò, ìÝ-
÷ñé êáé óôïí ôïìÝá ôçò êáèá-
ñéüôçôáò. Ãéá ðáñÜäåéãìá
óôïí áãþíá äñüìïõ "Ìé÷Üëçò
Êïýóçò", õðÞñ÷áí åèåëïíôÝò
ðïõ âïçèïýóáí:  ìïéñÜæáí
óôïí äñüìï üðïõ ðåñíïýóáí
ïé áèëçôÝò íåñÜ ,  éóïôïíéêÜ

ê.á.. Åßôå óå ðïëéôéóôéêÝò åßôå
óå áèëçôéêÝò äñáóôçñéüôçôåò
õðÜñ÷ïõí ðïëëïß åèåëïíôÝò.
¼ðïéïò èÝëåé ìðïñåß íá áðåõ-
èõíèåß óôï ÔìÞìá Ðáéäåßáò,
óôï ðáëéÜ ôñÝíá, óôçí áêôßíá
åèåëïíôéóìïý. ÕðÜñ÷ïõí ÷ß-
ëéïé ôñüðïé íá âïçèÞóåéò, áí
èåò. ÕðÜñ÷ïõí ðïëëÝò ïìÜ-
äåò ðïõ Ý÷ïõí êáëÝò ðñáêôé-
êÝò, üðùò íá ðçãáßíïõí óå
ìéá ðåñéï÷Þ êáé íá êáèáñßæïõí
ôïí äñüìï. Ãéáôß , ìåôáîý Üë-
ëùí Ý÷ïõìå êé áõôÞí ôçí êáêÞ
óõíÞèåéá:íá ðßíïõìå ôï íåñü
áðü ôï ìðïõêáëÜêé ìáò êáé íá
ðåôÜìå ôï ìðïõêáëÜêé óôïí
äñüìï. ×ùñßò íá óêåöôüìá-
óôå üôé êÜðïéïò ðñÝðåé ôï ìá-
æÝøåé , ãéá íá ìðïñïýìå íá á-
ðïëáìâÜíïõìå ôï íåñÜêé ìáò
óå êáèáñïýò äñüìïõò.

Ôé åý÷åóôå ãéá ôï 2023;
ÐÜíù áð' üëá õãåßá êáé åõëï-
ãßá óôéò ïéêïãÝíåéåò ìáò. Íá
ãßíïõìå ðåñéóüôåñï áëëçëÝã-
ãõïé óôïí óõíÜíèñùðï êáé íá
Ý÷ïõìå áãÜðç ìåôáîý ìáò!!

Åõ÷áñéóôïýìå ôïí ÄÞìáñ÷ï
ãéá ôïí ÷ñüíï ôïõ , ôç öéëüîå-
íç äéÜèåóç êáé ôçí áìåóüôçôá
ôùí áðáíôÞóåùí ôïõ óôá åñù-
ôÞìáôÜ ìáò.

ÓõíÝíôåõîç ìå ôïí ÄÞìáñ÷ï Áãñéíßïõ
ê. Ãéþñãï Ðáðáíáóôáóßïõ
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- ÈÝóç

Ï êáôáêåñìáôéóìüò 
ôùí áíèñùðßíùí äéêáéùìÜôùí… 
ï áðïêåöáëéóìüò ôïõ áíèñþðïõ

Ðåñß ðïëëïý ï ëüãïò ãéá ôïí Üíèñùðï , ôá äéêáéþìáôÜ ôïõ, ôçí
õðüóôáóÞ ôïõ, ôçí áîéïðñÝðåéÜ ôïõ, ôçí ýðáñîÞ ôïõ. Ùò åêåß ü-
ìùò` ðåñß ëüãïõ. Óôá ðåñß ðñÜîçò üëïé êáëýðôïíôáé ðßóù áðü

ìéá åõãåíéêÞ ìåëëïíôïëïãßá ìå ìðüëéêåò äéáêçñýîåéò êáé ðáñáôåôáìÝ-

íåò êñáõãÝò áãùíßáò ðñïò ôïí ðÜó÷ïíôá Üíèñùðï. Ìéá õðïêñéóßá
óôï èÝáôñï ôïõ ðáñáëüãïõ. Ìéá õðïêñéôéêÞ áñ÷áßáò ôñáãùäßáò üðïõ
ïé õðïêñéôÝò öïñïýí ôï ðñïóùðåßï ôïõ åõåñãÝôç êáé õðïäýïíôáé ôï
ñüëï ôïõ áíèñùðéóôÞ.

Ï áíèñùðéóôÞò ðéóôåýåé óôï Üíèñùðï, óÝâåôáé ôçí õðüóôáóÞ ôïõ,
åíäéáöÝñåôáé Ýìðñáêôá ãé' áõôüí. Áíáâáèìßæåé ôçí ðïéüôçôá æùÞò êáé
åîáóöáëßæåé ôéò óõíèÞêåò ðïõ èá åðéôñÝðïõí óôïí ê á è Ý í á íá âéþ-
óåé ôçí áîéïðñÝðåéá. Óôéò ìÝñåò ìáò, ç áíÜãíùóç åíüò çìåñïëïãßïõ
åßíáé ç áíÜãíùóç ôùí äéêáéùìÜôùí ôïõ áíèñþðïõ ôá ïðïßá áíáãïñåý-
ïíôáé óå ðáãêüóìéåò çìÝñåò ôïõ åïñôáóìïý ôïõò. Ôá äéêáéþìáôá âñÞ-

êáí ìéá èÝóç óôï êáèçìåñéíü åïñôïëüãéï ìå ôç äéáöïñÜ üôé ïé óõìðï-
óéÜæïíôåò ôçò ãéïñôÞò Ý÷ïíôáò åîáóöáëéóìÝíá ôá äéêáéþìáôÜ ôïõò
ãéïñôÜæïõí ÷ùñßò ôïí óõìðïóéÜñ÷ç. Ï ôåëåõôáßïò äåí õößóôáôáé` áéù-
ñåßôáé óå ìéá öáóìáôéêÞ êáôÜóôáóç. Ãßíåôáé áíôéêåßìåíï ëáôñåßáò ôùí
äéáðýñóéùí çèéêïëüãùí ôïõ ðëáíÞôç ðïõ áñÝóêïíôáé óôá ßäéá ôïõò ôá
ëüãéá ÷ëåýáæïíôáò êáé ëïéäïñþíôáò ôçí ïíôüôçôá ôïõ áíôéêåéìÝíïõ

ôïõò. 
Ç áíèñþðéíç äõóôõ÷ßá ðïõ ðáñÜãåôáé óÞìåñá åßíáé ðñïúüí ôùí `ðïëé-
ôéóìÝíùí` êáñåêëïêÝíôáõñùí ðïõ êüðôïíôáé ãéá ôçí åîõãåßáíóç ôçò.
×ùñßò áõôïýò ôï ðåñéâÜëëïí ìáò èá åõäïêéìïýóå, ïé ðñüóöõãåò èá
äéáâéïýóáí óôá ðáôñïãïíéêÜ ôïõò ÷ùñßò ðïëÝìïõò êáé äéêôáôïñßåò, ôá
ðáéäéÜ èá áîéþíïíôáí ôá áãáèÜ ôçò ðáéäåßáò, ïé çëéêéùìÝíïé èá ãåýï-
íôáí ôïõò êáñðïýò ôùí êüðùí ôïõò, ïé ãõíáßêåò èá êáèüñéæáí ôéò æù-
Ýò ôïõò.  ×ùñßò ôïõò `éèýíïíôåò íüåò` ïé áíèñþðéíåò êïéíùíßåò èá åõ-
äïêéìïýóáí êáé ôá æþá èá åíáñìïíßæïíôáí óôï öõóéêü ôïõò ðåñéâÜë-
ëïí ðïõ äå èá åß÷å áíÜãêç ðñïóôáóßáò áðü ôïõò íïíïýò ôçò ðáñáâá-
ôéêüôçôáò .
Ç áíèñùðéÜ äåí êïìðïññçìïíåß, äåí êåñäïöïñåß, äå ñçôïñåýåé. Ç áí-
èñùðéÜ  äéáôçñåß êáé åîõøþíåé üóï ôï äõíáôüí øçëüôåñá êÜèå æùÞ å-
ðéäåêôéêÞ åîåëßîåùò. ÁðïóôñÝöåôáé íá êáôáóôñÝøåé ôç æùÞ, íá ôç âëÜ-
øåé Þ íá åìðïäßóåé ôçí áíÜðôõîÞ ôçò , üôáí åßíáé éêáíÞ. ÁíôéìÜ÷åôáé ôç
óôñåâëüôçôá, ôçí äÞèåí åõáéóèçóßá , ôá êñïêïäåßëéá äÜêñõá. Áíáæç-
ôÜ ìéá êïéíùíßá åðáíäñùìÝíç ìå õãéåßò  ðïëßôåò óôï ðíåýìá , óôçí øõ-
÷Þ êáé óôï óþìá . Ìéá êïéíùíßá áðü ôçí ïðïßá  èá áðïõóéÜæåé ç áíÜë-
ãçôç áíåêôéêüôçôá , ç åðçñìÝíç ôáðåéíïöñïóýíç êáé ç Üíïìç äéêáéï-
óýíç.



ÄçìïóéïãñáöéêÞ 
äéáöèïñÜ

Áãáðçôïß áíáãíþóôåò ôçò ó÷ïëéêÞò
ìáò åöçìåñßäáò,

Åìåßò ïé íåáñïß äçìïóéïãñÜöïé ôïõ
1ïõ Ëõêåßïõ ôïõ Áãñéíßïõ áíáëÜâá-
ìå íá óáò åíçìåñþóïõìå ìå åéäÞ-
óåéò, ðëçñïöïñßåò, ó÷üëéá êáé óõíå-
íôåýîåéò ãéá üóá óõìâáßíïõí óôç ìé-
êñÞ êïéíùíßá ìáò, óôç ÷þñá ìáò, á-

êüìá êáé óå ðáãêüóìéï åðßðåäï. Áõ-
ôÞ ôçí áñêåôÜ äýóêïëç êáé ðïëýðëï-
êç äïõëåéÜ áóêïýí åðáããåëìáôéêÜ
óå êáèçìåñéíÞ âÜóç ìéá ðëåéÜäá áí-
èñùðùí, ôùí ïðïßùí ðñùôáñ÷éêüò
óêïðüò åßíáé ç áðïêÜëõøç ôçò áëÞ-
èåéáò êáé ç áíôéêåéìåíéêüôçôá óôçí å-
íçìÝñùóç. Ç óðïõäáéüôçôá áõôïý
ôïõ ëåéôïõñãÞìáôïò åßíáé áäéáìöé-
óâÞôçôç` üìùò ðüóïé äçìïóéïãñÜ-
öïé äåí åðçñåÜæïíôáé ïýôå óôï åëÜ-
÷éóôï áðü ôéò äéêÝò ôïõò åìðÜèåéåò,
óôÜóåéò, óõìöÝñïíôá êáé áíôéëÞøåéò
êáé äåí åìðëÝêïíôáé óå ðñïóùðéêÝò
áíôéðáñáèÝóåéò, üôáí åíçìåñþíïõí
ôï êïéíü ãéá ôá äéÜöïñá æçôÞìáôá;

Äåí åßíáé ëßãåò ïé öïñÝò ðïõ ç åíç-
ìÝñùóç èõóéÜóôçêå óôïí âùìü ôïõ
êÝñäïõò, êáèþò ïé åîïõóßåò ôçò äç-
ìïóéïãñáößáò, ôçò ðïëéôéêÞò êáé ôçò
ïéêïíïìßáò äéáðëÝêïíôáé óôåíÜ. Ôá
ÌÌÅ ãéá íá åîáóöáëßóïõí ôçí áðñü-
óêïðôç ëåéôïõñãßá êáé êåñäïöïñßá
ôïõò ãßíïíôáé êñáôéêÜ üñãáíá, ðïõ
Üãïõí êáé öÝñïõí ôçí êïéíÞ ãíþìç,
áíáëáìâÜíïíôáò ðïëéôéêÞ èÝóç êáé
ðñïóðáèþíôáò óêüðéìá, ìå äéÜöï-
ñïõò ôñüðïõò íá ðáñáðëáíÞóïõí
ôïõò ðïëßôåò. ¸ôóé, óôï ðëáßóéï ôçò
÷åéñáãþãçóçò ôïõ êïéíïý êáé ìå
ðñïöáíÞ óôü÷ï ôç äçìéïõñãßá åíôõ-
ðþóåùí åßíáé  óõ÷íÞ ç ìåôÜäïóç
ðëçñïöïñéþí ðïõ äåí áðïäßäïõí å-
ðáêñéâþò ôçí ðñáãìáôéêüôçôá êá-
èþò êáé ç åìöáôéêÞ ðñïâïëÞ äåõôå-
ñåõüíôùí èåìÜôùí  ôá ïðïßá êñßíï-
íôáé ùò ëéãüôåñï åðéæÞìéá ãéá ôá
óõìöÝñïíôá ðïõ èÝëïõí íá åîõðç-
ñåôÞóïõí. ÅðéðëÝïí, åéò âÜñïò ôçò
áíôéêåéìåíéêüôçôáò êáé ôçò åíäåëå-
÷ïýò  åîÝôáóçò ôùí ãåãïíüôùí, ïé
äçìïóéïãñÜöïé åðéëÝãïõí êáé ôïíß-
æïõí ìüíï ôéò ðôõ÷Ýò åêåßíåò ðïõ
óõìâáäßæïõí  ìå ôï åðéäéùêüìåíï á-
ðü áõôïýò áðïôÝëåóìá, Þ êáé áðï-
êñýðôïõí ðëçñïöïñßåò ðïõ èá ìðï-
ñïýóáí íá æçìéþóïõí ôá óõìöÝñï-

íôá ôçò ðáñÜôáîçò Þ ôïõ ïéêïíïìé-
êïý ðáñÜãïíôá ðïõ åîõðçñåôïýí.
Óõ÷íÜ  ôá ÌÌÅ ðñïêåéìÝíïõ íá áõ-
îÞóïõí ôï êïéíü ôïõò êáé Üñá ôá Ý-
óïäá áðü ôéò äéáöçìßóåéò, êáôáöåý-
ãïõí óõ÷íÜ ó´ åêåßíï ôï åßäïò ôçò
ðáñáðëçñïöüñçóçò ðïõ êáôïñèþ-
íåé íá åëêýóåé ôçí ðñïóï÷Þ ôïõ êïé-
íïý. Ðñï÷ùñïýí, Ýôóé, óôç äéåêôñá-

ãþäçóç ôùí ãåãïíüôùí, óôç äéüãêù-
óç èåìÜôùí ôçò åðéêáéñüôçôáò, óôç
äçìéïõñãßá ðñïóäïêßáò õðïôéèÝìå-
íùí áíáêáëýøåùí êé åí ãÝíåé óôç äç-
ìéïõñãßá åíôõðþóåùí, þóôå íá åîá-
óöáëßóïõí  ôï êïéíü ðïõ èá èåëÞóåé
íá ðáñáêïëïõèÞóåé ôï äåëôßï åéäÞ-
óåùí, èá ðñïìçèåõôåß ôçí åöçìåñß-
äá Þ èá äéáâÜóåé ôç äéáäéêôõáêÞ á-
íÜñôçóç. Óôï ßäéï ðëáßóéï êéíåßôáé ç
ôÜóç ôùí ìÝóùí åíçìÝñùóçò íá äß-
íïõí éäéáßôåñç Ýìöáóç óå èÝìáôá
ðïõ äåí åßíáé ðÜíôïôå Üîéá äéåñåýíç-
óçò êáé Ý÷ïõí óêáíäáëïèçñéêü ÷á-
ñáêôÞñá, êáèþò åîáóöáëßæïõí óôá-
èåñü êïéíü. ÔÝëïò, ç áíÜãêç ôùí äç-
ìïóéïãñÜöùí, ðïõ áíÞêïõí åßôå óå
êñáôéêÝò, åßôå óå éäéùôéêÝò åðé÷åéñÞ-
óåéò, íá äéáôçñÞóïõí ôç èÝóç åñãá-
óßáò ôïõò Þ íá åðéôý÷ïõí ôçí åðáã-
ãåëìáôéêÞ ôïõò áíÝëéîç, ôïõò ùèåß
íá êáôáóôñáôçãÞóïõí ôéò áñ÷Ýò äå-
ïíôïëïãßáò ôïõ åðáããÝëìáôüò ôïõò.

ÓõìðåñáóìáôéêÜ, ï ôñéðëüò ñüëïò
ôïõ äçìïóéïãñÜöïõ, äçëáäÞ ç Ýíôé-
ìç åíçìÝñùóç, ç åõáéóèçôïðïßçóç
ôïõ êïéíïý êáé ç Üíïäïò ôïõ ìïñöù-
ôéêïý êáé ðïëéôéóìéêïý ôïõò åðéðÝ-
äïõ, êáèþò êáé ï Ýëåã÷ïò ôçò åîïõ-
óßáò, óðÜíéá åðéôõã÷Üíåôáé. Ç äçìï-
óéïãñáöéêÞ ïìÜäá ôïõ ó÷ïëåßïõ ìáò
,üìùò, áí êáé äåí õðÜñ÷åé îåêÜèáñá
áíôéêåéìåíéêÞ ïðôéêÞ óå êáíÝíá æÞôç-
ìá, Ý÷åé åðéäïèåß óôçí êáëýôåñç êáé
åãêõñüôåñç ðëçñïöüñçóç ðïõ ï-
öåßëåé Ýíáò äçìïóéïãñÜöïò, áíåîáñ-
ôÞôïõ çëéêßáò, íá ðáñÝ÷åé óôï êïéíü,
ìéáò êáé ãéá ôç äçìéïõñãßá áõôïý ôïõ
öýëëïõ  Þôáí áðáñáßôçôç ç óõíå÷Þò
êáé ðïëýðëåõñç åíçìÝñùóÞ ìáò ãéá
ôá äéÜöïñá èÝìáôá ðïõ óõìâáßíïõí
óôïí êüóìï ãýñù ìáò êáé ðïõ åíäéá-
öÝñïõí ôï êïéíùíéêü óýíïëï, ÷ùñßò
ôç ìåóïëÜâçóç ðñïóùðéêþí óõìöå-
ñüíôùí. 

Ìååêôßìçóç,
Ìõñóßíç ÓïõöëÞ

Ôï óõãêëïíéóôéêü áðï÷áéñå-
ôéóôÞñéï êåßìåíï ôïõ Ãêá-
ìðñéÝë Ãêáñóßá ÌÜñêåò
… "Áí ï Èåüò îå÷íïýóå ãéá ìéá
óôéãìÞ üôé åßìáé ìéá ìáñéïíÝôá
öôéáãìÝíç áðü êïõñÝëéá êáé ìïõ
÷Üñéæå Ýíá êïììÜôé æùÞ, ßóùò
äåí èá Ýëåãá üëá áõôÜ ðïõ óêÝ-
öôïìáé, áëëÜ óßãïõñá èá óêå-
öôüìïõí üëá áõôÜ ðïõ ëÝù åäþ.
Èá Ýäéíá áîßá óôá ðñÜãìáôá, ü-
÷é ãé' áõôü ðïõ áîßæïõí, áëëÜ ãé'
áõôü ðïõ óçìáßíïõí. Èá êïéìü-
ìïõí ëßãï, èá ïíåéñåõüìïõí ðéï
ðïëý, ãéáôß ãéá êÜèå ëåðôü ðïõ
êëåßíïõìå ôá ìÜôéá, ÷Üíïõìå å-
îÞíôá äåõôåñüëåðôá öùò. Èá
óõíÝ÷éæá üôáí ïé Üëëïé óôáìá-
ôïýóáí, èá îõðíïýóá üôáí ïé Üë-
ëïé êïéìüíôáí. Èá Üêïõãá üôáí
ïé Üëëïé ìéëïýóáí êáé ðüóï èá
áðïëÜìâáíá Ýíá ùñáßï ðáãùôü
óïêïëÜôá!
Áí ï Èåüò ìïõ äþñéæå Ýíá êïì-
ìÜôé æùÞ, èá íôõíüìïõí ëéôÜ, èá
îÜðëùíá ìðñïýìõôá óôïí Þëéï,
áöÞíïíôáò áêÜëõðôï ü÷é ìüíï
ôï óþìá áëëÜ êáé ôçí øõ÷Þ ìïõ.
ÈåÝ ìïõ, áí ìðïñïýóá, èá Ýãñá-
öá ôï ìßóïò ìïõ ðÜíù óôïí ðÜãï
êáé èá ðåñßìåíá íá âãåé ï Þëéïò.
Èá æùãñÜöéæá ì' Ýíá üíåéñï ôïõ
Âáí Ãêïãê ðÜíù óôá Üóôñá Ýíá
ðïßçìá ôïõ ÌðåíåíôÝôé êé Ýíá
ôñáãïýäé ôïõ ÓåññÜô èá Þôáí ç
óåñåíÜôá ðïõ èá ÷Üñéæá óôç óå-
ëÞíç. Èá ðüôéæá ìå ôá äÜêñéá
ìïõ ôá ôñéáíôÜöõëëá, ãéá íá
íïéþóù ôïí ðüíï áðü ô' áãêÜèéá
ôïõò êáé ôï êïêêéíùðü öéëß ôùí
ðåôÜëùí ôïõò…
ÈåÝ ìïõ, áí åß÷á Ýíá êïììÜôé
æùÞ… Äåí èá Üöçíá íá ðåñÜóåé
ïýôå ìßá ìÝñá ÷ùñßò íá ðù óôïõò
áíèñþðïõò üôé áãáðþ, üôé ôïõò
áãáðþ. Èá Ýêáíá êÜèå Üíäñá
êáé ãõíáßêá íá ðéóôÝøïõí üôé åß-
íáé ïé áãáðçôïß ìïõ êáé èá æïý-
óá åñùôåõìÝíïò ìå ôïí Ýñùôá.
Óôïõò áíèñþðïõò èá Ýäåé÷íá
ðüóï ëÜèïò êÜíïõí íá íïìßæïõí
üôé ðáýïõí íá åñùôåýïíôáé üôáí
ãåñíïýí, ÷ùñßò íá êáôáëáâáß-
íïõí üôé ãåñíïýí üôáí ðáýïõí
íá åñùôåýïíôáé! Óôï ìéêñü ðáéäß
èá Ýäéíá öôåñÜ, áëëÜ èá ôï Üöç-
íá íá ìÜèåé ìüíï ôïõ íá ðåôÜåé.
Óôïõò ãÝñïõò èá Ýäåé÷íá üôé ôï
èÜíáôï äåí ôïí öÝñíïõí ôá ãç-
ñáôåéÜ áëëÜ ç ëÞèç. ¸ìáèá ôü-
óá ðñÜãìáôá áðü óáò, ôïõò áí-
èñþðïõò… ¸ìáèá ðùò üëïé èÝ-
ëïõí íá æÞóïõí óôçí êïñõöÞ ôïõ
âïõíïý, ÷ùñßò íá ãíùñßæïõí üôé
ç áëçèéíÞ åõôõ÷ßá âñßóêåôáé
óôïí ôñüðï ðïõ êáôåâáßíåéò ôçí
áðüêñçìíç ðëáãéÜ. ¸ìáèá ðùò
üôáí ôï íåïãÝííçôï óößããåé óôç
ìéêñÞ ðáëÜìç ôïõ, ãéá ðñþôç
öïñÜ, ôï äÜ÷ôõëï ôïõ ðáôÝñá

ôïõ, ôï áé÷ìáëùôßæåé ãéá ðÜíôá.
¸ìáèá ðùò ï Üíèñùðïò äé-
êáéïýôáé íá êïéôÜ ôïí Üëëïí áðü
øçëÜ ìüíï üôáí ðñÝðåé íá ôïí
âïçèÞóåé íá óçêùèåß. Åßíáé ôü-
óá ðïëëÜ ôá ðñÜãìáôá ðïõ ìðü-
ñåóá íá ìÜèù áðü óáò, áëëÜ
äåí èá ÷ñçóéìåýóïõí áëÞèåéá
ðïëý, ãéáôß üôáí èá ìå êñáôïýí
êëåéóìÝíï ìÝóá ó' áõôÞ ôç âáëß-
ôóá, äõóôõ÷þò èá ðåèáßíù.
Íá ëåò ðÜíôá áõôü ðïõ íéþèåéò
êáé íá êÜíåéò ðÜíôá áõôü ðïõ
óêÝöôåóáé. Áí Þîåñá üôé óÞìåñá
èá Þôáí ç ôåëåõôáßá öïñÜ ðïõ
èá ó' Ýâëåðá íá êïéìÜóáé, èá ó'
áãêÜëéáæá óöé÷ôÜ êáé èá ðñï-
óåõ÷üìïõí óôïí Êýñéï ãéá íá
ìðïñÝóù íá ãßíù ï öýëáêáò ôçò
øõ÷Þò óïõ. Áí Þîåñá üôé áõôÞ
èá Þôáí ç ôåëåõôáßá öïñÜ ðïõ
èá ó'Ýâëåðá íá âãáßíåéò áð' ôçí
ðüñôá, èá ó' áãêÜëéáæá êáé èá
óïý 'äéíá Ýíá öéëß êáé èá óå öþ-
íáæá îáíÜ ãéá íá óïõ äþóù êé
Üëëá. Áí Þîåñá üôé áõôÞ èá Þôáí
ç ôåëåõôáßá öïñÜ ðïõ èá Üêïõ-
ãá ôç öùíÞ óïõ, èá ç÷ïãñáöïý-
óá êÜèå óïõ ëÝîç ãéá íá ìðïñþ
íá ôéò áêïýù îáíÜ êáé îáíÜ. Áí
Þîåñá üôé áõôÝò èá Þôáí ïé ôå-
ëåõôáßåò óôéãìÝò ðïõ ó' Ýâëåðá,
èá Ýëåãá "ó' áãáðþ" êáé äåí èá
õðÝèåôá, áíüçôá, üôé ôï îÝñåéò Þ-
äç. ÕðÜñ÷åé ðÜíôá Ýíá áýñéï
êáé ç æùÞ ìáò äßíåé êé Üëëåò åõ-
êáéñßåò ãéá íá êÜíïõìå ôá ðñÜã-
ìáôá üðùò ðñÝðåé, áëëÜ óå ðåñß-
ðôùóç ðïõ êÜíù ëÜèïò êáé ìáò
ìÝíåé ìüíï ôï óÞìåñá, èá ´èåëá
íá óïõ ðù ðüóï ó' áãáðþ êé üôé
ðïôÝ äåí èá óå îå÷Üóù.
Ôï áýñéï äåí ôï Ý÷åé åîáóöáëß-
óåé êáíåßò, åßôå íÝïò åßôå ãÝñïò.
ÓÞìåñá ìðïñåß íá åßíáé ç ôåëåõ-
ôáßá öïñÜ ðïõ âëÝðåéò ôïõò áí-
èñþðïõò ðïõ áãáðÜò. Ãé' áõôü
ìçí ðåñéìÝíåéò Üëëï, êÜí' ôï óÞ-
ìåñá, ãéáôß áí ôï áýñéï äåí Ýñ-
èåé ðïôÝ, èá ìåôáíéþóåéò óßãïõ-
ñá ãéá ôç ìÝñá ðïõ äåí âñÞêåò
÷ñüíï ãéá Ýíá ÷áìüãåëï, ìéá á-
ãêáëéÜ, Ýíá öéëß êáé Þóïõí ðïëý
áðáó÷ïëçìÝíïò ãéá íá êÜíåéò
ðñÜîç ìéá ôåëåõôáßá ôïõò åðéèõ-
ìßá. ÊñÜôá áõôïýò ðïõ áãáðÜò
êïíôÜ óïõ, ðåò ôïõò øéèõñéóôÜ
ðüóï ðïëý ôïõò ÷ñåéÜæåóáé, á-
ãÜðá ôïõò êáé öÝñóïõ ôïõò êá-
ëÜ, âñåò ÷ñüíï ãéá íá ôïõò ðåéò
"óõãíþìç", "óõã÷þñåóÝ ìå", "óå
ðáñáêáëþ", "åõ÷áñéóôþ" êé üëá
ôá ëüãéá áãÜðçò ðïõ îÝñåéò. Êá-
íåßò äåí èá óå èõìÜôáé ãéá ôéò
êñõöÝò óïõ óêÝøåéò. ÆÞôá áð'
ôïí Êýñéï ôç äýíáìç êáé ôç óï-
ößá ãéá íá ôéò åêöñÜóåéò. Äåßîå
óôïõò ößëïõò óïõ ôé óçìáßíïõí
ãéá óÝíá".
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- ÈÝóç

Ôï áðï÷áéñåôéóôÞñéïÔï áðï÷áéñåôéóôÞñéï
ãñÜììá ôïõ ãñÜììá ôïõ 

ÃêáìðñéÝë Ãêáñóßá ÌÜñêåòÃêáìðñéÝë Ãêáñóßá ÌÜñêåò



Óôáèåñü óçìåßï áíáöïñÜò áðïôåëåß ç ðëáôåßá ãéá Ýíá ôüðï. Áìåôá-
êßíçôï êÝíôñï áõôïðñïóäéïñéóìïý, åíôïýôïéò åîåëßóóåôáé ìÝóá óôï
÷ñüíï, áëëÜæåé, ìåôáìïñöþíåôáé, áíôéêáôïðôñßæåé ðÜíôá ôç óýã÷ñïíç
åðï÷Þ. Êïõâáëþíôáò ôï ÷ôåò åðåíäýåé óôï ðáñüí êáé ÷áñôïãñáöåß ôï
ìÝëëïí. Åßíáé ï áéþíéïò ðïëßôçò ôçò ðüëçò. Ï ðÜíôá ðáñþí , áõôüðôçò
êáé áõôÞêïïò ìÜñôõñáò ôçò óõíÝ÷åéáò ôïõ êýêëïõ ôçò æùÞò. Ìéáò æù-
Þò ðïõ ðáñïõóéÜæåôáé êáñÝ-êáñÝ êáé îåôõëßãåé ôï êïõâÜñé ôùí áíá-
ìíÞóåùí ìå ôá êáëÜ êáé ôá Üó÷çìá ôùí áíèñþðùí, üðùò áõôü åßèé-
óôáé.

Ïíïìáóßåò
Ç óçìåñéíÞ ðëáôåßá Äçìïêñáôßáò ÷ñïíïëïãåßôáé áðü ôï 1881 êáé åß-

÷å áñ÷éêÜ ôçí ïíïìáóßá `ðëáôåßá ÌðÝëëïõ` ðñïò ôéìÞí ôïõ äçìÜñ÷ïõ
êáé äùñçôÞ ôçò Ýêôáóçò Ìé÷áÞë ÌðÝëëïõ. Ôï 1967 åðß äçìáñ÷ßáò
Ìáôèáßïõ Âåñãþíç, ôï äçìïôéêü óõìâïýëéï óå óõíåäñßáóç ôïõ óôéò 8
Áõãïýóôïõ 1967 ìåôïíüìáóå ôçí ðëáôåßá ÌðÝëëïõ óå `ðëáôåßá 21çò
Áðñéëßïõ`. Ôï 1975 åðß äçìáñ÷ßáò ÓôÝëéïõ ÔóéôóéìåëÞ ôï äçìïôéêü
óõìâïýëéï ìåôïíïìÜæåé ôçí ðëáôåßá ÌðÝëëïõ óå `ðëáôåßá Äçìïêñáôß-
áò`

ÊôÞñéá
ÁíáôïëéêÞ ÐëåõñÜ

Óôçí áíáôïëéêÞ ðëåõñÜ ôçò ðëáôåßáò ôï ðñþôï êôÞñéï ðïõ áíôßêñéæå
êÜðïéïò Þôáí ôï êáöåíåßï ôïõ Èåïäùñáêüðïõëïõ. Ï ÷þñïò áíÞêå
óôïí äÞìï ðïõ  ôïí ðáñá÷þñçóå óôïí ìáêåäïíïìÜ÷ï Èåïäùñáêü-
ðïõëï ùò åëÜ÷éóôç ðñïóöïñÜ ãéá ôçí çñùéêÞ ôïõ óõìðåñéöïñÜ. Áðü
ôï  1922 Ýùò ôï 1930 öéëïîåíÞèçêáí óôïí ðñïáýëéï ÷þñï ôïõ óå îý-
ëéíá ðáñáðÞãìáôá ðñüóöõãåò ôçò ìéêñáóéáôéêÞò êáôáóôñïöÞò.

Ôï êáöåíåßï õðÞñîå ôï êÝíôñï ðïõ ðáñïõóßáæå êÜèå åßäïõò èÝáìá:
êéíçìáôïãñÜöï, èÝáôñï, êáñáãêéüæç, ðáëáéóôéêïýò áãþíåò, áêñïâá-
ôéêÜ ê.á. êáé ãéá ðïëëÝò äåêáåôßåò øõ÷áãùãïýóå ôïí Áãñéíéþôéêï ëáü
ìüíï ìå Ýíá ôáëçñÜêé. Óôá ÷ñüíéá ôçò êáôï÷Þò ðÝñáóáí áðü êåé ïé
êáëëéôÝ÷íåò Ôþíçò Ìáñïýäáò, ÑÝíá Âëá÷ïðïýëïõ, Öþôçò ÐïëõìÝ-
ñçò ìå ôï ðåñßöçìï `Ôñßï ÌïõôóÜôóïò`, Êþóôáò ÐáðáäÜêçò, ÐÜíïò
ÓÜìçò, ï ôåíüñïò Êñßíïò, ï Âáóßëçò Áõëùíßôçò êáé ç áíåðáíÜëçðôç
ÆáæÜ ÌðñéëÜíôç. ¸ðáéîáí êáñáãêéüæç ï Ìüëëáò, ï Âáóßëáñïò, ï Óðá-
èÜñçò êáé Üöçóáí êáôÜðëçêôïõò ôïõò Áãñéíéþôåò ìå  ôéò ðáëáéóôéêÝò
ôïõò éêáíüôçôåò ï ðáãêïóìßïõ öÞìçò êáé áîßáò ðáëáéóôÞò ÐáñÜó÷ïò
Ìðüñáò êáé ï Êáñðüæçëïò. ÐñïâëÞèçêáí ìåôáîý Üëëùí ôá Ýñãá: `Ç
Êõñßá ìå ôáò êáìåëßáò`, `Ðßóù áðü ôá óßäåñá`, `ÔÜñáò Ìðïýëìðá`. Ëå-
ãüôáí êáé `êáöåíåßï ôùí ìïõóéêþí`, ãéáôß åêåß óõíáíôéüíôïõóáí ïé ìïõ-
óéêïß ðñéí ôéò åîïñìÞóåéò ôïõò óôá ðáíçãýñéá.

Óôç äåêáåôßá ôïõ '80 ôï êáöåíåßï êÜçêå êáé ýóôåñá áðü ìáêñï÷ñü-
íéï äéêáóôéêü áãþíá, ï ÷þñïò ðÝñáóå îáíÜ óôçí éäéïêôçóßá ôïõ äÞ-
ìïõ. ÓÞìåñá Ý÷åé áíáãåñèåß êáé ëåéôïõñãåé ôï äçìïôéêü êáöåíåßï äñï-
óßæïíôáò ôïõò èáìþíåò ôïõ ÷ùñßò üìùò ôç óêéÜ ôùí äÝíôñùí.

Äßðëá óôï êáöåíåßï ôïõ Èåïäùñáêüðïõëïõ áñ÷éêÜ ëåéôïõñãïýóå
ôï êáöÝ ïõæåñß ôïõ Ìðáêïëßôóá, ôï êáôÜóôçìá ôïõ ÊùôóáñÝëç êáé ôï
ðáíôïðùëåßï ôïõ Ôóåêïýñá.
ÐÜíù áðü ôá êôÞñéá ëåéôïõñãïýóå áñ÷éêÜ ï óýëëïãïò åìðüñùí êáé
ìåôá ôï îåíïäï÷åßï `ÅÌÐÏÑÉÊÏ` ôïõ Ìáñßôóá. Óôï îåíïäï÷åßï äéáíõ-
êôÝñåõáí Ýìðïñïé êáðíþí , ëïéðïß Ýìðïñïé, êáñáãêéïæïðáß÷ôåò, ôñá-
ãïõäéóôÝò êáé èåáôñéêÜ ìðïõëïýêéá. ÖéëïîåíÞèçêå åðßóçò ï ÁíäñÝáò
ÐáðáíäñÝïõ ìå ôç óýæõãü ôïõ Ìáñãáñßôá êáé ôá ðáéäéÜ ôïõò.
Âüñåéá ðëåõñÜ
Óôç âüñåéá ðëåõñÜ õðÞñ÷å ôï åóôéáôüñéï `ÁÉÃËÇ` ôïõ Èåüäùñïõ Áõ-
äÞ êáé áñãüôåñá ôïõ Ðáíïèéþêá. ¹ôáí åóôéáôüñéï áñéóôïêñáôéêü óôï
ïðïßï óý÷íáæáí ïé åýðïñïé ôçò åðï÷Þò. ÌåôáðïëåìéêÜ, èáìþíáò ôïõ
åóôáôïñßïõ Þôáí êáé ×ñÞóôïò ÓáñôæåôÜêçò, ï ðñþçí ðñüåäñïò ôçò
Äçìïêñáôßáò, ï ïðïßïò õðçñÝôçóå ùò åéóáããåëÝáò óôï Áãñßíéï êáé
óõíÝôñùãå ìå ôïí óõìâïëáéïãñÜöï ê. ÌáñáãéÜííç. Óôïí åðÜíù üñï-
öï ôïõ êôçñßïõ ëåéôïõñãïýóå ôï îåíïäï÷åßï`ÓÅÓÉË` ôï ïðïßï Þôáí Ý-
íá åßäïò åêëåðôõóìÝíïõ ïßêïõ áíï÷Þò. 

Äßðëá áðü ôçí `ÁÉÃËÇ` óôåãáæüôáí ôï åìðïñïñáöåßï ôïõ Ìõóôáêß-
äç, ôï öáíïðïéåßï- ìáãáæß ïéêéáêþí óõóêåõþí ôïõ Í. Ôóßìá, ôï êïõñåß-
ï ÊáðåëëÜêç, ôï óôéëâùôÞñéï ôïõ ÊáíáôÜ êáé óôç ãùíßá ôï âéâëéïðù-
ëåßï ôïõ ×áôæüðïõëïõ. ÐÜíù áðü ôá êáôáóôÞìáôá áõôÜ óôåãáæüôáí
áðü ôï 1870 ôï îåíïäï÷åßï `ÁÈÇÍÁÉ` , éäéïêôçóßáò Îéíïý. Ôï áêßíçôï
áãüñáóáí áðü ôïí ê. Îéíü ïé áäåëöïß Óôáèüðïõëïé ïé ïðïßïé  áíÞãåé-
ñáí óôç èÝóç ôïõ ôï îåíïäï÷åßï `ËÇÔÙ` üðïõ öéëïîåíÞèçêáí ïé Óôõ-
ëéáíüò Ðáôôáêüò, Ãåþñãéïò Ðáðáäüðïõëïò, ÅõÜããåëïò ÁâÝñùö,
Êùíóôáíôßíïò ÌçôóïôÜêçò, ×áñßëáïò ÖëùñÜêçò, Ëåùíßäáò Êýñêïò,
áëëÜ êáé ï ÁñéóôïôÝëçò ÙíÜóçò, ï Ìßêçò èåïäùñÜêçò, ï Ãñçãüñçò

Ìðéèéêþôóçò, ÓôáìÜôçò Êüêêïôáò êáé ðïëëïß Üëëïé.
Óôç âüñåéá ðëåõñÜ êáé äéáó÷ßæïíôáò ôçí ïäü ÐáðáóôñÜôïõ õðÞñ÷å ôï
êáöå-æõèåóôéáôüñéï-æá÷áñïðëáóôåßï ôïõ Ãåùñãßïõ ÁõäÞ. Óôï åóôéá-
ôüñéï áõôü ôï 1941 Ýöáãáí ï âáóéëéÜò ôçò Óåñâßáò Ðáýëïò Êáñá-
ãéüñãåâéôò, ç âáóßëéóóá êáé ç êïõóôùäßá ôïõò. ¼ôáí Þñèáí ïé Ãåñìá-
íïß ôï 1941 åðéôÜîáíå ôï åóôéáôüñéï êáé ôï ÷ñçóéìïðïßçóáí ùò ìðõ-
ñáñßá ôçò Âåñìá÷ô. 
Äßðëá óôåãáæüôáí ôï êáöåíåßï `ÐÁËËÁÄÉÏ` ôùí áäåëöþí Óýñìïõ êáé
Ãåùñãßïõ ÁõäÞ. Ôï êáöåíåßï äéÝèåôå ìðéëéÜñäá, áíáëüãéï ãéá ôçí á-
íÜãíùóç åöçìåñßäùí ç áðáããåëßá ðïéçìÜôùí êáé óôï ðáôÜñé ôïõ ëåé-
ôéõñãïýóå ÷áñôïðáéêôéêÞ ëÝó÷ç. Ôï `ÐÁËËÁÄÉÏ` êáôÜ êáéñïýò áðïôå-
ëïýóå ðíåõìáôéêü óôÝêé, åíþ ôçí ðåñßïäï ôïõ åìöõëßïõ ðïëÝìïõ áðï-
ôÝëïýóå óôÝêé åèíéêïöñüíùí.

Äßðëá, óôï õðüãåéï, ëåéôïõñãïýóå ôï ïéíïìáãåéñåßï ôïõ Ãåùñãßïõ
Êïíôüâá åíþ óôï éóüãåéï åß÷å ìáãáæß ï áëåõñÝìðïñáò Ãéþñãïò Êï-
ìðïóéþñáò. Óôï áíþãåéï óôåãáæüôáí ôï öñïõñáñ÷åßï ôçò ðüëçò. Ôï
ðßóù äùìÜôéï ôïõ ïñüöïõ Þôáí ôï ôçëåãñáöåßï. Åêåß õðçñÝôçóå ôï
1948 ùò ôçëåãñáöçôÞò  ï ëáúêüò, ôüôå, êáé êáëüãåñïò áñãüôåñá, Ðá-
Àóéïò, óåìíüò êáé áðüêïóìïò áðü ôç íåáñÞ ôïõ çëéêßá. ÌåôáðïëåìéêÜ,
óôï êôÞñéï áõôü óôåãÜóôçêå ç áñéóôåñüöñùí åöçìåñßäá `ÖÙÍÇ ÔÏÕ
ËÁÏÕ` ôùí áäåëöþí ÊáâÜãéá. Ôï êôÞñéï ðÝñáóå óôçí éäéïêôçóßá ôïõ
ê. ×ïíäñïý êáé áñãüôåñá äüèçêå áíôéðáñï÷Þ ãéá íá îåöõôñþóåé Üë-
ëç ìßá ðïëõêáôïéêßá.

Ïëïêëçñþíïíôáò ôçí ðëåõñÜ áõôÞ, èá Þôáí ðáñÜëåéøç íá ìçí áíá-
öåñèïýìå óôçí `ôáâÝñíá ôïõ Óðáíïý`, ç ïðïßá âñéóêüôáí ðßóù áðü ôá
êôÞñéá, äåí åß÷å ðñüóïøç áêñéâþò óôçí ðëáôåßá, áëëÜ óßãïõñá åðç-
ñÝáæå ôç æùÞ ôçò. ÉäéïêôÞôåò ôçò ôáâÝñíáò Þôáí ôá äõï áãáðçìÝíá á-
äÝëöéá Êþóôáò êáé Áðïóôüëçò Óðáíüðïõëïò.

ÄõôéêÞ ðëåõñÜ
Óôç ãùíßá ôçò ðëáôåßáò ìå ôçí ïäü Çëéïý, áñ÷éêÜ õðÞñ÷å ôï êáöå-

íåßï ôïõ Êþóôá Áñãéáäßôç, áêßíçôï ôï ïðïßï ðïýëçóå óôïõò áäåë-
öïýò Óôñáíïìßôç ïé ïðïßïé Þôáí éäéïêôÞôåò ôïõ ðáñÜðëåõñïõ îåíïäï-
÷åßïõ `ÉËÉÏÍ ÐÁËËÁÓ`. Óôç óõíÝ÷åéá ïé áäåëöïß Óôñáíïìßôç åðÝêôåé-
íáí ðÜíù áðü ôï ðñþçí êáöåíåßï ôï îåíïäï÷åßï êáé ôï ìåôïíüìáóáí
óå `ÐÁËËÁÓ`. Áðïôåëïýóå ôïí ðëÝïí ðïëõôåëÞ ÷þñï äéáìïíÞò ôùí å-
ðéóêåðôþí êáé èåùñïýíôáí ôï óôïëßäé ôçò ðüëçò. Óôç óêåðÞ ôïõ êôç-
ñßïõ Þôáí ôïðïèåôçìÝíç ìÝ÷ñé ôï 1960 ç óåéñÞíá ôçò ðüëçò êáé ôçò
åõñýôåñçò ðåñé÷Þò ðïõ ðñïåéäïðïéïýóå ãéá áåñïðïñéêÝò åðéèÝóåéò,
åéóâïëÞ óôñáôéùôéêþí äõíÜìåùí óôçí ðüëç ê.á. ×ñçóéìïðïéÞèçêå á-
ðü ôéò ãåñìáíéêÝò äõíÜìåéò êáôï÷Þò ùò êÝíôñï äéåõèýíóåùò êáé ùò
÷þñïò äéáìïíÞò õøçëüâáèìùí óôåëå÷þí ôùí íáæß ìÝ÷ñé ôï 1944 ðïõ
áðï÷þñçóáí, áöïý áöáßñåóáí ôïí åîïðëéóìü ôïõ. Ôï 1945 êáôÜ ôçí
åßóïäï ôùí óõììá÷éêþí äõíÜìåùí óôçí ðüëç äéïñãáíþèçêáí åêåß ðá-
íçãõñéêÝò åêäçëþóåéò êáé óõììåôåß÷å ç óôñáôéùôéêÞ êáé ðïëéôéêÞ çãå-
óßá ôçò ðüëçò. 

Ìßá ðëáôåßá, ìßá ðüëç, 
ìßá éóôïñßá

- ÈÝóç
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Ôï  1955 ôï îåíïäï÷åßï ìåôïíïìÜóôçêå óå `ÁÊÑÏÐÏË` êáé ì' áõôÞ ôçí
ïíïìáóßá öéëïîÝíçóå ðïëëïýò êáëëéôÝ÷íåò  áëëÜ êáé ðïëéôéêïýò üðùò
Íéêüëáï ÐëáóôÞñá, Êùíóôáíôßíï ÊáñáìáíëÞ, Ãåþñãéï ÐáðáíäñÝïõ,
Óðýñï Ìáñêåæßíç, ÓôÝöáíï Óôåöáíüðïõëï.Ôá ìðáëêüíéá ôïõ ÷ñçóé-
ìïðïéÞèçêáí ùò åîþóôåò ðïëéôéêþí ïìéëéþí. Ôï 2005 ôï õðïõñãåßï
Ðïëéôéóìïý ÷áñáêôÞñéóå ôï êôÞñéï äéáôçñçôÝï ëüãù ôçò éóôïñéêÞò
ôïõ  áîßáò. ÓÞìåñá óôåãÜæåé õðïêáôÜóôçìá ôçò áëõóßäáò êáëëõíôé-
êþí HONDOSCENTER.   
Äéáó÷ßæïíôáò ôç óçìåñéíÞ ïäü ÓáëÜêïõ óôéò áñ÷Ýò ôïõ 20ïõ áéþíá õ-
ðÞñ÷å ç ïéêßá ôïõ ÐÜíïõ Óêáëßãêïõ, óõããåíÞ ôùí áäåëöþí Ðáðá-
óôñÜôïõ.  Ôï 1935 óôç èÝóç ôçò ÷ôßóôçêå êáéíïýñéá ïéêßá ðïõ äéáôç-
ñåßôáé ìÝ÷ñé óÞìåñá. Óôïõò ÷þñïõò ôçò öéëïîåíÞèçêáí âáóéëåßò êáé
ðïëëÝò åîÝ÷ïõóåò ðñïóùðéêüôçôåò. Ôçí ðåñßïäï ôïõ ðïëÝìïõ Ãåñìá-
íïß êáé Éôáëïß åß÷áí åðéôÜîåé ôï êôÞñéï, áöïý Ýäéùîáí ôïõò éäéïêôÞôåò.
Ç ïéêßá Óêáëßãêïõ ìå áðüöáóç ôïõ ÕÐÅ×ÙÄÅ Ý÷åé êçñõ÷èåß äéáôçñç-
ôÝï êôÞñéï.

Íüôéá ðëåõñÜ
Óôïí ðñïáýëéï ÷þñï ôçò ÔñÜðåæá ÅëëÜäïò ëåéôïýñãçóå óôéò áñ÷Ýò
ôïõ 20ïõ áéþíá ôï 1ï äçìïôéêü ó÷ïëåßï óôï ïðïßï öïßôçóå ãéá äýï
÷ñüíéá (1917-1919) ï ÔÜóïò ÐáðáóôñÜôïò.  Óôç óõíÝ÷åéá åß÷å óôçèåß
îõëïêáôáóêåõÞ ðïõ óôÝãáæå ôï êáöåæá÷áñïðëáóôåßï ôïõ Êþóôá Ìá-
ôñáëÞ áðü ôï 1908. Ï èáìþíáò Ýðñåðå íá ðåñÜóåé áðü ôïí êÞðï ôçò
ÔñÜðåæáò êáé íá êáôÝâåé ôñßá îýëéíá óêáëïðÜôéá ãéá íá ìðåß óôï ìá-
ãáæß. Áðïôåëïýóå óôÝêé ôùí áñéóôåñþí óõíäéêáëéóôþí. 

Äßðëá, óôç ãùíßá ôïõ ôåôñáãþíïõ áõôïý, õðÞñ÷å ôï óðßôé ôïõ Êþ-
óôá Øß÷á. Óôçí áðÝíáíôé ãùíßá, äéáó÷ßæïíôáò ôç ×. Ôñéêïýðç Þôáí ç ïé-
êßá ôïõ çðåéñþôç Ìé÷áÞë ÌðÝëëïõ, êáôïðéíïý äçìÜñ÷ïõ. Óôç ïéêßá
áõôÞ óôåãÜóôçêå áñãüôåñá ôï îåíïäï÷åßï `ÌÅÃÁËÇ ÂÑÅÔÁÍÉÁ` ðïõ
ôï åêìåôáëëåýïôáí ï ÃéÜííçò ÌðáëïãéÜííçò. Ôï ìðáëêüíé ôïõ îåíïäï-
÷åßïõ ÷ñçóéìïðïßçóå ôï 1964 ùò åîþóôç ãéá íá åêöùíÞóåé ôçí ïìéëß-
á ôïõ ï Ãåþñãéïò ÐáðáíäñÝïõ. Ôï ßäéï ìðáëêüíé ÷ñçóéìïðïéïýóå ôï
1948 ï éåñïìüíá÷ïò ÂåíÝäéêôïò ÐåôñÜêçò ôïõ ïðïßïõ ôá öëïãåñÜ êç-
ñýãìáôá åðçñÝáóáí ôï Þèïò êáé ôç íïïôñïðßá ôçò åðï÷Þò. Óôï éóü-
ãåéï ôïõ îåíïäï÷åßïõ ëåéôïýñãçóáí ôï êáöåíåßï ôïõ ÐáðáäÜôïõ, ôï
êïõñåßï ôïõ Ðéðßíç êáèþò êáé êáèáñéóôÞñéï êáé óôéëâùôÞñéï.

ÐáñáêåéìÝíùò ôïõ îåíïäï÷åßïõ ëåéôïõñãïýóå ôï êáöåíåßï ôïõ
`ØáññÜ`. Ï êáôáóôçìáôÜñ÷çò Þôáí ðñüóöõãáò êáé óôï ìáãáæß ôïõ ïé
èáìþíåò  ðïëëïß áð' áõôïýò ðñüóöõãåò- ìðïñïýóáí íá êáðíßóïõí Ý-
íáí áð' ôïõò åííéÜ íáñãéëÝäåò ðïõ äéÝèåôå ôï êáôÜóôçìá. ¼ôáí ôï êá-
öåíåßï Ýêëåéóå , ôï êôÞñéï ëåéôïýñãçóå ùò  ëáúêü åóôéáôüñéï ôï `ÊÑÏ-
ÍÉÏ`. Áñãüôåñá ç éäéïêôçóßá äüèçêå áíôéðáñï÷Þ êáé ÷ôßóôçêå ðïëõêá-
ôïéêßá. Äßðëá óôï åóôéáôüñéï ôïõ ØáññÜ , óôç ãùíßá, õðÞñ÷å ôï ìðá-
êÜëéêï ôïõ Êþóôá ÓãÜéá êáé óôï õðüãåéï ôï ïéíïìáãåñåßï ôïõ áäåë-
öïý ôïõ ìå óðåóéáëéôÝ ôïí ôçãáíçôü ìðáêáëéÜñï.

ÉóôïñéêÜ ãåãïíüôá - Ç ðëáôåßá áöçãåßôáé…
Óôéò 21 Áðñéëßïõ 1941, çìÝñåò ôïõ ÐÜó÷á, ïé Ãåñìáíïß åéóÞëèáí

óôçí ðüëç. ÁíáæÞôçóáí ìÜôáéá ôïí äÞìáñ÷ï Âüôóç, êáé áöïý ðÝñá-
óáí ôçí ðëáôåßá ÌðÝëëïõ, Ýêáíáí êáôÜëçøç ôùí êáðíáðïèçêþí ôùí
ÐáðáðÝôñïõ êáé Ðáíáãüðïõëïõ. Ïé êáðíáðïèÞêåò ÐáðáóôñÜôïõ ëåé-
ôïõñãïýóáí Þäç ùò íïóïêïìåßï ôïõ Åñõèñïý Óôáõñïý ãéá ôïõò
ôñáõìáôßåò ôïõ Áëâáíéêïý Ìåôþðïõ êáé ó' áõôü íïóçëåýôçêå êáé ï Ï-
äõóóÝáò Åëýôçò.

Ôï 1941 ïé Ãåñìáíïß âïìâÜñäéóáí ôçí ðëáôåßá óôç íïôéïäõôéêÞ ôçò
ðëåõñÜ êáé óêüôùóáí ôïí Õðïìïßñáñ÷ï Ôüíôï . Öáßíïíôáé áêüìá êáé
óÞìåñá ôá ß÷íç ôïõ âïìâáñäéóìïý óôï óôçèáßï êáé óôá êÜãêåëá ôïõ
ðñïáõëßïõ ôçò ÔñÜðåæáò ÅëëÜäïò. Ëßãïõò ìÞíåò ðñéí ôçí áðï÷þñç-
óç ôùí óôñáôåõìÜôùí êáôï÷Þò, ïé Ãåñìáíïß ðñïÝâçóáí óå Ýíá ôñéðëü
óôõãåñü Ýãêëçìá óôïí ÷þñï ôçò ðëáôåßáò ôï ïðïßï èá óçìáäåýåé ãéá
ðÜíôá ôç ìíÞìç ôùí Áãñéíéùôþí . Ôç Ì. ÐáñáóêåõÞ 14 Áðñéëßïõ 1944
ìåôÝöåñáí áðü ôéò öõëáêÝò ôçò Áãßáò ÔñéÜäáò êáé êñÝìáóáí óôïõò
ôñåéò öáíïóôÜôåò ôçò ðëáôåßáò ôñåéò áãùíéóôÝò. Ôïí ÁâñáÜì Áíáóôá-
óéáäç, 52 ÷ñïíþí , ôïí ×ñÞóôï ÓáëÜêï, 21 ÷ñïíþí êáé ôïí ÐÜíï Óïý-
ëï, 24 ÷ñïíþí. Ðñïò ôéìÞ ôïõò óôÞèçêå ìíçìåßï ðïõ öéëïôÝ÷íçóå ï Á-
ãñéíéþôçò ãëýðôçò Åõèýìéïò ÐáíïõñãéÜò , åíþ ïé ôñåéò ïäïß ðïõ îåêé-
íïýí áðü ôçí ðëáôåßá öÝñïõí ôï üíïìÜ ôïõò. 

Óôéò 14 Óåðôåìâñßïõ 1944, ôìÞìáôá ôïõ ÅÁÌ-ÅËÁÓ ìðáßíïõí åéñç-
íéêÜ óôï Áãñßíéï êáé êáëïýí ôá ðëÞèç óå óõãêÝíôñùóç óôçí ðëáôåßá
ÌðÝëïõ, üðïõ åêöùíÞèçêáí ëüãïé áðü ôï ìðáëêüíé ôïõ îåíïäï÷åßïõ
`ÐÁËËÁÓ`.
Ôï 1926 êáé ôï 1929 êáðíåñãÜôåò ðïõ äéáäÞëùíáí ãéá êáëýôåñåò óõí-
èÞêåò æùÞò äÝ÷ôçêáí ôçí åðßèåóç ôçò ÷ùñïöõëáêÞò ðïõ ðñï÷þñçóå

óå óõëÞøåéò. ÓõëëáëçôÞñéá ðñáãìáôïðïßçèçêáí êáé ôá êáôïðéíÜ ÷ñü-
íéá ìå áéôÞìáôá ðáñüìïéá êáé ìå ðáñüìïéåò ðñáêôéêÝò.
Åðßëïãïò: Ìéá ðëáôåßá áðïôåëåß ðåäßï äñáóôçñéïðïßçóçò ôùí áíèñþ-
ðùí, ôüðïò óõíåýñåóçò, óõíáíáóôñïöÞò, áíáøõ÷Þò, áíÜðáõëáò. Åß-
íáé ï ôüðïò ðïõ ï ëüãïò, ç ðñÜîç, ï ðïëéôéóìüò, ç ðáñÜäïóç, ïé íÝ-
åò ôÜóåéò, ôá êáëÜ êáé ôá ðáñÜäïîá óõíåíþíïíôáé êáé ôáõôïðïéïýí
ôïõò ðñùôáãùíéóôÝò ôçò.  Ç ðëáôåßá Äçìïêñáôßáò, ç êåíôñéêÞ ðëáôåß-
á ôïõ Áãñéíßïõ áðïôåëåß ôç ÷ïÜíç óõìðåñéöïñþí êáé äñÜóåùí ôçò Á-
ãñéíéþôéêçò êïéíùíßáò áëëÜ êáé ôçò åõñýôåñçò ðåñéï÷Þò. Ïé áíõðïøß-
áóôïé äéáâÜôåò ôçò ãßíïíôáé áóýíåéäá ìÝëç åíüò èéÜóïõ ðïõ óõììåôÝ-
÷åé óôï èÝáôñï ôçò æùÞò Üëëïôå ìå ðñùôáãùíéóôéêü ôñüðï êáé Üëëï-
ôå ìå ñüëï êïìðÜñóïõ.

(Ôï Üñèñï åßíáé ìÝñïò ìéáò åñãáóßáò ðïõ åðçìåëÞèçêáí
ôï 2009 ç óõíôÜêôñéá ìå ôç öéëüëïãï ÔæÝíç Ðïëßôç êáé

ðáñïõóßóáí óôï ðëáßóéï ôïõ ìáèçôéêïý öåóôéâÜë)

Ìßá ðëáôåßá, ìßá ðüëç, 
ìßá éóôïñßá
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Äßðëá óôï ìýèï ôçò äùñåÜí Õãåßáò öéãïõñÜñåé ï ìýèïò ôçò äù-
ñåÜí Ðáéäåßáò. Óýìöùíá ìå Ýñåõíá ôïõ ÊÝíôñïõ ÁíÜðôõîçò Åê-
ðáéäåõôéêÞò ÐïëéôéêÞò ôçò ÃÓÅÅ, õðïëïãßæåôáé üôé ôá íïéêïêõñéÜ
óôçí ÅëëÜäá äáðáíïýí ôï ðïóü ôùí 4,37 äéò. åõñþ ôïí ÷ñüíï
ãéá ôç "äùñåÜí Ðáéäåßá"
"Ôï öñïíôéóôÞñéï áðïôåëåß èåóìü êáèéåñùìÝíï óôçí åëëçíéêÞ
åêðáéäåõôéêÞ ðñáãìáôéêüôçôá, ôüóï ìÝóá áðü ôçí ðïëý÷ñïíç
íïìïèåôéêÞ êÜëõøç üóï êáé ìÝóá áðü ôçí ìáèçôéêÞ áðïäï÷Þ óôï
óýíïëü ôçò. ÌÝ÷ñé ôéò áñ÷Ýò ôïõ 20ïý áéþíá áðáéôïýíôáí ìüíï
êáôï÷Þ áðïëõôçñßïõ Ãõìíáóßïõ ãéá ôçí åéóáãùãÞ óôéò áíþôáôåò
ó÷ïëÝò. Äåí åßíáé óýìðôùóç ç êáèéÝñùóç ôùí åéóáãùãéêþí åîå-
ôÜóåùí ôï 1932 êáé ç øÞöéóç ôïõ Á.Í. 2545/40 "Ðåñß éäéùôéêþí
ó÷ïëåßùí, öñïíôéóôçñßùí êáé ïéêïôñïöåßùí" áðü ôçí êõâÝñíçóç
É.ÌåôáîÜ. ÌÝ÷ñé ôéò áñ÷Ýò ôïõ 1960, ôá öñïíôéóôÞñéá èåùñïý-
íôáí áðïôÝëåóìá ôçò äõóêïëßáò ôùí èåìÜôùí êáé ôçò áíåðÜñ-
êåéáò ôùí ó÷ïëéêþí âéâëßùí. Áðü ôç ìåôáññýèìéóç ôïõ 1964 ìÝ-
÷ñé êáé ôçí êáèéÝñùóç ôïõ Åíéáßïõ Ëõêåßïõ Ýãéíáí ðñïóðÜèåéåò
ìåßùóçò ôçò ñïÞò ðñïò ôá öñïíôéóôÞñéá. Ç åðéâßùóç ôùí öñï-
íôéóôçñßùí ðáñÜ ôéò ìåôáâïëÝò ôùí åîåôáóôéêþí óõóôçìÜôùí á-
ðïäåéêíýåé üôé ðáñÜãïíôáò äéáôÞñçóÞò ôïõò äåí áðïôÝëåóáí ïé
åîåôáóôéêÝò äïêéìáóßåò, üóï ïé ìïñöùóéïëáôñéêÝò áíôéëÞøåéò
ôçò åëëçíéêÞò ïéêïãÝíåéáò êáé ç óçìáíôéêüôçôá åîáñãýñùóçò
ôïõ ðáíåðéóôçìéáêïý ðôõ÷ßïõ óôçí áãïñÜ åñãáóßáò, ðïõ ìå ôçí
áíôáãùíéóôéêüôçôá êáé ôïí êëåéóôü áñéèìü åéóáêôÝùí ïäçãïýí
óå ðáñáìç÷áíéóìïýò õðÝñâáóçò ôùí öñáãìþí ðïõ ôßèåíôáé ìå
ïðïéïäÞðïôå ïéêïíïìéêü áíôÜëëáãìá" ãñÜöåé ç Ìáñßá Ðïëõ÷ñï-
íÜêç, öéëüëïãïò êáé Äñ. Ðáíåðéóôçìßïõ ÊñÞôçò.
Ôï öáéíüìåíï ôïõ öñïíôéóôçñßïõ êáé ôùí éäéáßôåñùí ìáèçìÜôùí
åßíáé ôüóï ðáëéü üóï ðáëéÜ åßíáé êáé ç äßøá ôùí ãïíéþí íá äïõí

ôá ðáéäéÜ ôïõò íá áíÝñ÷ïíôáé åðáããåëìáôéêÜ êáé íá êáôáîéþíï-
íôáé êïéíùíéêÜ. ¹äç áðü ôï 1856 âáóéëéêü äéÜôáãìá üñéæå üôé: "
Áðáãïñåýåôáé ðÜíôùò åéò ôïõò ãõìíáóéáêïýò êáèçãçôÜò êáé
ðáñ' åëëçíéêïßò ó÷ïëåßïéò äéäáóêÜëïõò íá ðñïðáéäåýùóéí Þ íá
äéäÜóêùóéí åí ôáéò ïéêßáéò áõôþí, åí ôïéò äùìáôßïéò ôïõ äçìïóß-
ïõ äéäáêôçñßïõ Þ Üëëïèé ðïý ìáèçôÜò, áíÞêïíôáò åéò ôáò õðü
ôùí éäßùí äéäáóêïìÝíáò ôÜîåéò…".
Óôá ôÝëç ôïõ 19ïõ áéþíá ïé åöçìåñßäåò âñßèïõí ìéêñþí áããå-
ëéþí ãéá ðáñÜäïóç éäéáßôåñùí ìáèçìÜôùí, áëëÜ ç ðñáãìáôéêÞ Ý-
êñçîç ôïõ öáéíïìÝíïõ èá Ýñèåé óôá 1926, üôáí ðëÝïí èåóðßæï-
íôáé ïé åîåôÜóåéò ãéá ôçí åéóáãùãÞ óôï ðáíåðéóôÞìéï. Ôïí Ïêôþ-
âñéï ôïõ 1906 ôñåéò õöçãçôÝò ôçò ÍïìéêÞò ôïõ Ðáíåðéóôçìßïõ
Áèçíþí êáôáèÝôïõí óôç Óýãêëçôï ðñüôáóç ßäñõóçò íïìéêïý
öñïíôéóôçñßïõ áðü ôï ßäéï ôï ðáíåðáóôÞìéï. Ôçí åðïìÝíç ï êá-
èçãçôÞò ÑùìáÀêïý Äéêáßïõ ê. ÊñáóóÜò äéáìáñôõñüôáí óôïõò
äéáäñüìïõò ôïõ Áñåßïõ ÐÜãïõ: "Ôï ðáíåðéóôÞìéï üðùò êáôÞíôç-
óå åßíáé åóôßá ñõðáñüôçôïò. Ôþñá ìå ôïõò õöçãçôÜò èá ìåôá-
âëçèåß åéò ïßêïí åìðïñßïõ".

¼óï ôï êïéíùíéêü êñÜôïò êáôåäáößæåôáé êáé ôï äçìüóéï ó÷ï-
ëåßï áðáîéþíåôáé ôüóï ðåñéóóüôåñï áíáðôýóóïíôáé ôá öñïíôé-
óôÞñéá óå âÜñïò ôïõ ïéêïãåíåéáêïý ðñïõðïëïãéóìïý. "Ðáñáëï-
ãéóìü ôïõ öñïíôéóôçñßïõ" ÷áñáêôçñßæåé ôï öáéíüìåíï ï Ðáíôå-
ëÞò Êõðñéáíüò. Ï éóôïñéêüò ôçò åêðáßäåõóçò ôïõ Ðáíåðéóôçìß-

ïõ Ðáôñþí åîçãåß ðþò ãßíåôáé íá êÜíïõí öñïíôéóôÞñéï, êáé ìÜ-
ëéóôá ðåñéóóüôåñï áðü ôïõò Üëëïõò,ïé ìáèçôÝò ôùí "êáëýôå-
ñùí" êáé áêñéâüôåñùí ó÷ïëåßùí ôçò ÷þñáò áêüìá êáé áðü ôï íç-
ðéáãùãåßï. Ãéá ôïí ßäéï, ç Üíéóç áíÜðôõîç ôùí êñáôéêþí õðçñå-
óéþí óôéò äåêáåôßåò ôïõ 1960 êáé ôïõ 1970 äåí ïäÞãçóå óôç èå-
ìåëßùóç åíüò `êñÜôïõò ðñüíïéáò` , áëëÜ êáôÝóôçóå äõíáôÞ ôç
ãñÞãïñç áðïññüöçóç ôçò ðëåéïíüôçôáò ôùí áðïöïßôùí ÁÅÉ. Å-
ôóé, åíéó÷ýèçêå êé Üëëï ç åéêüíá ôïõ ðôõ÷ßïõ-äéáâáôçñßïõ ãéá
ôçí áíïäéêÞ êïéíùíéêÞ êéíçôéêüôçôá, ç ïðïßá ìå ôç óåéñÜ ôçò , á-
íáôñïöïäüôçóå ôç æÞôçóÞ ôïõ. ¼ëá áõôÜ åîÝèñåøáí ôï `áíá-
ãêáßï êáêü` , ôá öñïíôéóôÞñéá, ôá ïðïßá åðÝôåéíáí ôç äéÜëõóç
ôïõ äçìüóéïõ ó÷ïëåßïõ êáé äçìéïýñãçóáí óåéñÜ áðü öáéíüìåíé-
êÜ ðáñÜäïîåò êáôáóôÜóåéò, ðïõ äåí ìðïñïýí íá åñìçíåõôïýí
ìå üñïõò áãïñÜò- êüóôïõò, ïöÝëïõò, ðñïóöïñÜò, æÞôçóçò…Ï
ëüãïò ðïõ ïé ãïíåßò äåí áíôéäñïýí ó´áõôÞí ôçí êïóôïâüñá äéá-
äéêáóßá åßíáé , êáôÜ ôçí Üðïøç ôïõ, ç êïéíùíéêÞ ðßåóç ðïõ ôïõò
ïäçãåß , áêüìá êáé ôïõò ðéï Üðïñïõò íá ôáõôßóïõí ôï öñïíôéóôÞ-
ñéï ìå ôçí ôý÷ç ôùí ðáéäéþí ôïõò êáé íá ðéóôåýïõí üôé -áí äåí ôá
óôåßëïõí- ôá áöÞíïõí óôç ìïßñá ôïõò êáé ôá êáôáäéêÜæïõí óôçí
áðïôõ÷ßá.

Åí ïëßãïéò, ôï óýóôçìá ôçò äçìüóéáò åêðáßäåõóçò óå üëï ôïí
êüóìï åßíáé ìßá ðáñáôåôáìÝíç äéáäéêáóßá åéóáãùãÞò óôï ðáíå-
ðéóôÞìéï. Ìå óõíÝðåéá ðïëëïß, åîáéñåôéêÜ ôáëáíôïý÷ïé, åõöõåßò,
äçìéïõñãéêïß Üíèñùðïé íá íïìßæïõí ðùò äåí åßíáé, åðåéäÞ áõôü
óôï ïðïßï åßíáé êáëïß óôï ó÷ïëåßï äåí Ý÷åé áîßá Þ ðáñáãíùñßæå-
ôáé. Êáô' åðÝêôáóç ïé ìáèçôÝò áõôïß õðïâéâÜæïíôáé - óå ïìÜäåò
ôçò Â´ Êáôçãïñßáò ðñïóðáèþíôáò íá óùèïýí áðü ôç óýíèëéøç
ðïõ ðñïêáëåß ç ðßåóç ôçò ðïëýðëïêçò êáé áíïñãÜíùôçò äéäá-
êôÝáò ýëçò. Ìéáò ðáñÜëïãá ïãêþäïõò ýëçò ðïõ îåêéíÜ áðü ôéò
ðñþôåò ôÜîåéò ôïõ Äçìïôéêïý - ôï áðïäåéêíýåé Üëëùóôå ç áóÞ-
êùôç ó÷ïëéêÞ óÜêá ôùí ëéëéðïýôåéùí ìáèçôþí- ðïõ óêïðü äåí Ý-
÷åé íá ìïñöþóåé áëëÜ íá ðáñá-ìïñöþóåé á÷áñôïãñÜöçôåò
ðíåõìáôéêÝò ðåñéï÷Ýò. Êáé ðïëý óýíôïìá áíáöýïíôáé áðïñß-
åò,êåíÜ ,äõóêïëßåò, Üñíçóç. Êáé ôñÝ÷ïõí ôüôå ìéêñïß - ìåãÜëïé
óôï óùôÞñéï öñïíôéóôÞñéï íá ôïõò áðáëëÜîåé áðü ôï óéóýöåéï
ìáñôýñéü ìáò êáé ôçí ôáìðÝëá ôïõ êáèõóôåñçìÝíïõ êáé íá ôïõò
äþóåé ôçí þèçóç ðïõ ÷ñåéáæüíôáé Ýíáíôé áäñÞò áìïéâÞò. Êáé äåí
áíáñùôéÝôáé êáíåßò ãéáôß ï ìáèçôÞò ð.÷. ôçò Ã Äçìïôéêïý äåí
ìðïñåß íá áíôåðåîÝëèåé óôéò áðáéôÞóåéò ôùí ðñïãñáììÜôùí
óðïõäþí; Ãéáôß ðåëáãïäñïìåß óôç óôïé÷åéþäç ãíþóç; Ðüôå ðñü-
ëáâáí äÜóêáëïò êáé ìáèçôÞò íá åðéäåßîïõí åëëåéìáôéêÞ(!) åðßäï-
óç; ÌÞìðùò øÜ÷íïõìå ëÜèïò; ÌÞðùò åßìáóôå ëÜèïò;

ÄùñåÜí Ðáéäåßá,
áêñéâÜ öñïíôéóôÞñéá
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"Åíóðåßñåéò ìéá óêÝøç,
èåñßæåéò ìéá ðñÜîç
Èåñßæåéò ìéá ðñÜîç, 

åíóðåßñåéò ìéá óõíÞèåéá
Åíóðåßñåéò ìéá óõíÞèåéá,
èåñßæåéò Ýíáí ÷áñáêôÞñá

Èåñßæåéò Ýíáí ÷áñáêôÞñá, 
åíóðåßñåéò Ýíá ðåðñùìÝíï"

¼,ôé êÜíåé ìå ôç èÝëçóç ôïõ ï Üíèñùðïò Ý÷åé
ðïëý ìåãáëýôåñç áîßá áðü áõôü ðïõ ôïõ åðé-
âÜëëåôáé êáé åßíáé õðï÷ñåùìÝíïò íá êÜíåé. Ç
óõíáßóèçóç åõèõíþí ðïõ Ý÷åé, ç åíóõíåßäçôç
áíÜëçøç ðñùôïâïõëéþí êáé äñÜóçò êáé ðïëý
ðåñéóóüôåñï ç ãåííáéüäùñç ðñïóöïñÜ óôïí
óõíÜíèñùðï äåß÷íïõí Üíèñùðï åëåýèåñï, äß-
êáéï, õðåýèõíï êáé åíÜñåôï. Óôïí åèåëïíôéóìü
åíõðÜñ÷ïõí áõôÜ. Ãé' áõôü üðïõ êáé üðùò åê-
äçëþíåôáé, áðïôåëåß äåßãìá õøçëïý çèéêïý å-
ðéðÝäïõ, áíèñùðéÜò, êïéíùíéêüôçôáò êáé ðïëé-
ôéêÞò ùñéìüôçôáò áíèñþðùí êáé êïíùíéþí.

Ç åõïßùíç ðñïïðôéêÞ ðïõ õðÜñ÷åé ãéá ôïí å-
èåëïíôéóìü ïöåßëåôáé óôçí áîßá ôïõ. Ï åèåëï-
íôéóìüò åßíáé åíÝñãåéá ìå âáèýôáôá çèéêü ðå-
ñéÝ÷üìåíï. Ôüóï ôá êßíçôñá üóï êáé ç ðñï-
óöïñÜ ôïõ åèåëïíôÞ óõíäÝïíôáé ìå ôçí áãÜðç
ãéá ôïí ðëçóßïí, ôïí áëôñïõÀóìü, ôçí áëëçëåã-
ãýç êáé ôçí áíèñùðéÜ` Ýííïéåò ðïõ áðïôåëïýí
ôïí ðõñÞíá ôçò çèéêÞò. Ï ðïëéôéóìüò ìáò á-
ðïôåëåßôáé áðü åêáôïììýñéá õðÜñîåéò ðïõ
æïýíå ìáæß, óå ìéêñü ÷þñï, óå áðüëõôç ìïíá-
îéÜ êáé  åîáèëßùóç Ý÷ïíôáò íá áíôéìåôùðßóïõí
äéáêñßóåéò , áäéêßåò, ðñïâëÞìáôá åðéâßùóçò
êáé áîéïðñÝðåéáò. Ìå ôçí åèåëïíôéêÞ ðñïóöï-
ñÜ áíáêïõößæïíôáé Üíèñùðïé ðïõ ðÜó÷ïõí,
áíèñùðïé ðïõ õðïöÝñïõí áðü ôïí áðÜíèñù-
ðï ðïëéôéóìü ìáò êáé ôçí õäáñÞ óêÝøç ôùí
êñáôïýíôùí, Üíèñùðïé ðïõ õößóôáíôáé åîåõ-
ôåëéóìïýò êáé êáêïðÜèåéåò ëüãù ôçò áðïõóß-
áò ôïõ êñÜôïõò -ðñüíïéáò.

Ï åèåëïíôéóìüò áíôéóôñáôåýåôáé ôï ðíåýìá
ôïõ áôïìéóìïý, ôçò íáñêéóóéóôéêÞò åóùóôñÝ-
öåéáò êáé ôçò éäéïôÝëåéáò ðïõ åðéêñáôåß óôçí
åðï÷Þ ìáò. Ï Üíèñùðïò ðïõ ðñïóöÝñåé åèå-
ëïíôéêÜ ôéò õðçñåóßåò ôïõ óôï êïéíùíéêü óýíï-
ëï äå âëÝðåé ðéá ôç æùÞ ìå ôç ìõùðéêÞ ìáôéÜ
ôïõ åãùêåíôñéêïý áôüìïõ ðïõ âÜæåé ðÜíù áðü
üëá ôï ðñïóùðéêü ôïõ óõìöÝñïí, áëëÜ ìå ôçí
åõñýôçôá ôçò óêÝøçò ôïõ áíèñþðïõ ðïõ óõ-
íáéóèÜíåôáé ðùò åßíáé ìÝëïò ìéáò êïéíüôçôáò
êáé ðùò ç ðñïóùðéêÞ ôïõ æùÞ åßíáé Üññçêôá
äåìÝíç ìå áõôÞí.

ÊáôÜ ôïí Êþóôá ÊáñáãÜôóç äåí õðÜñ÷åé
ìåãáëýôåñç åðáíáóôáôéêÞ ðñÜîç áðü ôçí áí-
èñùðéÜ. Ï åèåëïíôÞò êÜíåé äéáêñéôÞ ôçí ðá-
ñïõóßá ôïõ åêåß ðïõ ïé éó÷õñïß áðïõóéÜæïõí,
ïñèþíåé ôï áíÜóôçìÜ ôïõ óôïõò ðïëõÜó÷ï-
ëïõò áäñáíåßò, äßíåé ôï ÷Ýñé ôïõ áðëü÷åñá
ðñïóöÝñïíôáò óå êáèçìáãìÝíåò æùÝò áõôÜ

ðïõ ôïõò óôÝñçóáí ïé ìéêñüíïåò Üñ÷ïíôåò. Åß-
íáé áíèåêôéêÜ êáëüò ãéá íá áíôéìåôùðßóåé ôçí
éó÷õñüôçôá ôïõ êáêïý. Åßíáé Áíèñùðïò!

ÌáêÜñé íá æïýóáìå óå Ýíá êüóìï óôïí ïðïß-
ï ç Ðáíäþñá äå èá Þôáí ôüóï ðåñßåñãç êáé ôï
ãáìÞëåéï äþñï ôùí èåþí èá Þôáí êáëÜ áóöá-
ëéóìÝíï Ýíáí êüóìï ðïõ ôï êáêü èá Þôáí åîï-
âåëéóìÝíï áðü ôçí êáèçìåñéíüôçôá ìáò, ï áí-
èñþðéíïò âßïò èá Þôáí áäéáôÜñá÷ôïò áðü ðï-

ëÝìïõò, ðåßíá, öôþ÷åéá, öõóéêÝò êáôáóôñï-
öÝò. ¸íáí êüóìï âãáëìÝíï áðü ôá êåßìåíá
ôçò ìõèïðëáóßáò êáé ôçò ÷éìáéñéêÞò öáíôáóß-
áò. Ôé ùñáßï üíåéñï! Ôé ðëáíåýôñá áõôáðÜôç!
Ç ðñáãìáôéêüôçôá , üìùò, åßíáé Ýíáò åöéÜëôçò
ðïõ ôïí âéþíïõìå îýðíéïé.¼óï ôï áíôéðÜëåìá
ôïõ ÊÜéí êáé ôïõ ¢âåë èá êõñéáñ÷åß óôçí áí-
èñþðéíç áñÝíá ï åèåëïíôéóìüò èá áðïôåëåß
ôçí ýøéóôç ìïñöÞ áíôßóôáóçò êáé åéñçíéêÞò å-
ðáíÜóôáóçò óôá öáéíüìåíá ôçò åãêëçìáôéêÞò
áìÝëåéáò ðñïò ôïí ðÜó÷ïíôá Üíèñùðï. Ãéáôß,
ü,ôé êÜíïõìå áðïêëåéóôéêÜ ãéá ôïí åáõôü ìáò,
ðåèáßíåé ìáæß ìáò. Áõôü üìùò ðïõ êÜíïõìå ãéá
ôïõò Üëëïõò êáé ãéá ôïí êüóìï ðáñáìÝíåé á-
èÜíáôï êáé ðáíôïôéíü. Óôáãüíá óôïí ùêåáíü ß-
óùò. ¼ìùò ï ùêåáíüò èá Þôáí ìéêñüôåñïò ,
áí ôïõ Ýëåéðå áõôÞ ç óôáãüíá.

ÌéêñÝò ðñÜîåéò, 
ìåãÜëåò êáñäéÝò

Ç Ìáñßá ÓéäÝñç, ìéá ìáèÞôñéá ôçò Â' ôÜîçò
ôïõ ó÷ïëåßïõ ìáò áóêåß åèåëïíôéêÞ äñÜóç á-
ðü ôüôå ðïõ öïéôïýóå óôéò ðñþôåò ôÜîåéò ôïõ
Äçìïôéêïý. Ìå ôçí ðáñüôñõíóç ôçò åõáéóèç-
ôïðïéçìÝíçò ìçôÝñáò ôçò ÷Üñéóå äýï öïñÝò
ôá ìáëëéÜ ôçò óôï `Áëìá ÆùÞò` ãéá íá áíáêïõ-
öéóôïýí ãõíáßêåò êáé ðáéäéÜ ðïõ õðïâÜëëï-
íôáé óå ÷çìåéïèåñáðåßåò êáé õößóôáíôáé ôçí á-
ðþëåéá ôùí ìáëëéþí ôïõò. Ç Ìáñßá ÷Üñéóå ôá
ìáëëéÜ ôçò êáé ôñßôç öïñÜ ëßãï ìåôÜ áðü ôïí
èÜíáôï ôçò êáñêéíïðáèïýò ãéáãéÜ ôçò. ÁõôÞ
ôç öïñÜ ç ðñïóöïñÜ Ýãéíå óõíåéäçôïðïéçìÝ-
íá êáé ìå ðëÞñç åðßãíùóç ôçò ðñÜîçò ôçò. Ìé-
ëþíôáò ìáæß ôçò îáöíéÜæåóáé ìå  ôç æåóôáóéÜ
ðïõ êñýâåé ìÝóá ôçò, ôçí çèéêÞ ùñéìüôçôá ôçò
åöçâéêüôçôÜò ôçò, ôçí åêöñáóôéêüôçôá êáé
ôçí áìåóüôçôá ôçò. Ôï üìïñöï íåáíéêü ôçò
ðñüóùðï ôï öùôßæåé Ýíá êáëüêáñäï ÷áìüãå-
ëï êáèþò ìéëÜåé ìå óïâáñüôçôá ãéá ôï åõáß-
óèçôï áõôü èÝìá. Äå èåùñåß üôé êÜíåé êÜôé
óðïõäáßï` äùñßæåé êÜôé ðïõ ìðïñåß åýêïëá íá
ôï îáíÜ÷åé. Áõôü ðïõ åý÷åôáé åßíáé ç ßáóç ôùí
ðáéäéþí ðïõ ôáëáéðùñïýíôáé áðü ôéò äéÜöï-
ñåò ìïñöÝò êáñêßíïõ.            
" Äßíïíôáò ôá ìáëëéÜ ìïõ ìðïñþ íá êÜíù êÜ-
ðïéïí ÷áñïýìåíï. Äåí êÜíù êÜôé ôï éäéáßôåñï",
ëÝåé ìå ìéá öõóéêüôçôá êáé Ýíáí áõèïñìçôéóìü
ðïõ óå óêëáâþíåé.

Ï Åèåëïíôéóìüò åßíáé øõ÷éêÞ õãåßá

Ç ÐáñáóêåõÞ ÌÞôóéïõ 
ìéëÜ ìå ôïí ÄçìïóèÝíç Ðëáâü , áðüöïéôï ôïõ
1ïõ Ãåíéêïý Ëõêåßïõ  Áãñéíßïõ, ï ïðïßïò  ðÝ-
ñáóå ôá äéüäéá ôùí ðáíåëëçíßùí åîåôÜóåùí
êáé äéáìïñöþíåé ôï  ìÝëëïí ôïõ öïéôþíôáò

óôç ó÷ïëÞ ôçò áñåóêåßáò ôïõ.

Ðþò Ýíéùóåò ôç óôéãìÞ ðïõ óõíåéäçôïðïßç-
óåò üôé ôá êáôÜöåñåò;

¼ôáí Ýìáèá ôï áðïôÝëåóìá ôùí åîåôÜóåùí,
Ýíéùóá ìéá ìåãÜëç áíáêïýöéóç êáé çèéêÞ åðé-
âåâáßùóç ðïõ ïé êüðïé ìïõ áðÝäùóáí êáñ-
ðïýò. Êáé êõñßùò ìéá çñåìßá ìåôÜ áðü Ýíáí
÷ñüíï ðïõ óõíÝ÷åéá óôï ìõáëü ìïõ åß÷á áõôüí
ôï óôü÷ï, üðùò óõìâáßíåé êáé óôïõò ðåñéóóü-
ôåñïõò ìáèçôÝò ôçò Ã' ëõêåßïõ.

Ðïéï åßíáé ôï ìõóôéêü ôçò åðéôõ÷ßáò;
Äåí õðÜñ÷åé ìõóôéêü.  ÊÜèå Üôïìï ðñïóåããß-

æåé ìå  äéáöïñåôéêü ôñüðï ôïí óôü÷ï ôïõ, êáé
ìüíï  ï ßäéïò ï åíäéáöåñüìåíïò ìðïñåß íá âñåé
ôïí ôñüðï ãéá íá öôÜóåé óôï ðïèïýìåíï. Áðü
ôç äéêÞ ìïõ åìðåéñßá, ðéóôåýù üôé äåí ÷ñåéÜæå-
ôáé ïýôå ðñÝðåé íá äéáâÜæåéò óõíÝ÷åéá. Åãþ
ðåñíïýóá ðïëëÝò þñåò âëÝðïíôáò âéíôåÜêéá,
áêïýãïíôáò ìïõóéêÞ ê.ô.ë ¢ëëïôå ìðïñåß íá
ôïõò âïçèÜåé ç ãõìíáóôéêÞ Þ íá âãáßíïõí ìå
ðáñÝåò. Óå üëåò üìùò ôéò ðåñéðôþóåéò, ðáßæåé
ñüëï íá Ý÷åéò Ýíáí óôü÷ï ðïõ èåò ðñáãìáôéêÜ.
Åßôå ìßá óõãêåêñéìÝíç ó÷ïëÞ, åßôå ôçí åðéôõ÷ßá
ãåíéêüôåñá .

Ðïéåò óõìâïõëÝò èá Ýäéíåò óôïõò ìáèçôÝò
ðïõ ìðáßíïõí óôç äéáäéêáóßá ôùí ðáíåëëá-
äéêþí åîåôÜóåùí;

Óßãïõñá óõìöùíþ ìå ôá ôåôñéììÝíá, üôé äåí
åßíáé ôüóï óçìáíôéêü üóï öáßíåôáé êáé üôé äåí
êñßíåôáé ç æùÞ ôïõò áðü áõôü . Ðñïôéìþ íá å-
óôéÜóù üìùò óôï üôé ðñÝðåé íá åðéëÝîïõí áõôü
ðïõ ðñáãìáôéêÜ èÝëïõí ãéá ôï ìÝëëïí ôïõò,
÷ùñßò íá åðéôñÝøïõí óå Üëëïõò (ãïíåßò, óõã-
ãåíåßò) íá åðéëÝîïõí áíôß áõôþí. Êáé áí áõôü
ðïõ èÝëïõí, äåí åßíáé ç åéóáãùãÞ óå ìßá ó÷ï-
ëÞ, äåí ÷ñåéÜæåôáé íá ôï êÜíïõí. ÕðÜñ÷ïõí
ðïëëÝò åðéëïãÝò óôçí áãïñÜ åñãáóßáò, åßôå å-
íôüò åßôå åêôüò ÅëëÜäáò. Áò åðéëÝîïõí ü,ôé èå-
ùñïýí êáëýôåñï ãéá ôïí åáõôü ôïõò.

Ðïéá åßíáé ôá üíåéñá óïõ ãéá ôï ìÝëëïí;
Ôá üíåéñá ìïõ ãéá ôï ìÝëëïí åßíáé ü,ôé ïäçãåß

óå ìéá åõôõ÷éóìÝíç æùÞ. Ãéá åìÝíá ç áêáäçìá-
úêÞ êáé åðáããåëìáôéêÞ åðéôõ÷ßá åßíáé Ýíáò ìÝ-
óïí ãéá áõôü. ¢ëëá üíåéñá åßíáé íá êÜíù ôáîß-
äéá êáé ãåíéêüôåñá íá æÞóù ðïëëÝò åìðåéñßåò
óôç æùÞ ìïõ êáé íá ôçí áðïëáýóù üóï ðåñéó-
óüôåñï ìðïñþ, üðùò ïöåßëåé ï êáèÝíáò ìáò
óôïí åáõôü ôïõ. Êáé åßíáé óßãïõñá óçìáíôéêü-
ôåñï áðü ôï ðñþôï.

Åõ÷áñéóôïýìå ôïí ÄçìïóèÝíç ãéá ôïí ÷ñüíï
ðïõ ìáò äéÝèåóå íá ìïéñáóôåß ìáæß ìáò ôá ü-
íåéñá êáé ôéò ôïðïèåôÞóåéò ôïõ êáé ôïõ åõ÷ü-
ìáóôå íá õëïðïéÞóåé ôïõò óôü÷ïõò ôïõ êáé ôéò
åðéèõìßåò ôïõ . Óôïõò ìáèçôÝò ôçò Ã ´Ëõêåßïõ
åõ÷üìáóôå áðü êáñäéÜò êáëÞ åðéôõ÷ßá óôéò
ðáíåëëçíéåò åîåôÜóåéò, õãåßá êáé áñìïíßá óôï
ìõáëü êáé óôçí êáñäéÜ ôïõò.

Ç ÐáñáóêåõÞÇ ÐáñáóêåõÞ
ÌÞôóéïõ ÌÞôóéïõ 

ìéëÜ ìå ôïí ìéëÜ ìå ôïí 
ÄçìïóèÝíç ÄçìïóèÝíç 

ÐëáâüÐëáâü
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- ÈÝóç

Ôï 2006 Ýíá ãñÜììá 13÷ñïíïõ
áíáãíþóôç óôçí Åëåõèåñïôõðßá
óõãêëüíéæå ôï ðáíåëëÞíéï. Ìå ôß-
ôëï "óå óáò ìéëÜù, ãïíåßò" Ýøåãå
ôïõò ãïíåßò ãéá áíÝðÜñêåéá êáé
ðëçììåëÞ áíôáðüêñéóç óôá êá-
èÞêïíôá ôçò áíáôñïöÞò ôùí ðáé-
äéþí ôïõò êáé óôç äéáìüñöùóç
óèåíáñþí  ÷áñáêôÞñùí éêáíþí
íá áíôéìåôùðßóïõí ôï áäéáìüñ-
öùôï êáé áðñüâëåðôï ìÝëëïí
ôïõò.
ÐáñáèÝôïõìå Ýíá áðüóðáóìá á-
ðü ôçí åðéóôïëÞ ôïõ ôüôå 13÷ñï-
íïõ ÁëÝîáíäñïõ Áíäñéêüðïõëïõ
ï ïðïßïò èÝëçóå ì' áõôüí ôïí
ôñüðï íá áöõðíßóåé ôïõò ãïíåßò
ðïõ áöéåñþíïõí åëÜ÷éóôï ïõ-
óéáóôéêü ÷ñüíï óôá ðáéäéÜ ôïõò ,
ðïõ óõíïìéëïýí óå ðáñÜëëç-
ëïõò ìïíïëüãïõò, ðïõ äåí åõ-
êáéñïýí ãéá ìéá âüëôá, ãéá ìéá
æåóôÞ ðñïóÝããéóç:
"…Ïé óõíáéóèçìáôéêÝò äéáôáñá-

÷Ýò ìÝóá óôçí åëëçíéêÞ ïéêïãÝ-
íåéá ìåãÜëåò, êáé ìéá ìáíßá íá á-
íáêáëýøïõí óõìðôþìáôá ðáñá-
âáôéêÜ óôá ðáéäéÜ ôïõò.
Ç íÝá ëÝîç ðïõ ðéðéëßæïõí óáí
êáñáìÝëá ïé ìåãÜëïé åßíáé ç ðá-
ñáâáôéêüôçôá.
Ç íÝá ìüäá ðïõ êáôáóêåõÜæïõí
ïé åðéóôÞìïíåò ãéá íá öùôïãñá-
ößóïõí Ýíá ðáéäß Üôáêôï, êáêü,
åßíáé ç ëåîïðáñáâáôéêÞ.
ÎáöíéêÜ, êñßíïíôáé - áðïññßðôï-
íôáé ðáéäéÜ ðïõ ìÝ÷ñé óÞìåñá Þ-
ôáí ëßãï ðéï æùçñÜ Þ ðáéäéÜ áðü
îÝíåò ÷þñåò ìå Üëëç êïõëôïýñá.
Ïëá áõôÜ óõìðëçñþíïíôáé ìå åê-
öñÜóåéò õðïôéìçôéêÝò êáé ìå ðï-
ëý ðïëý ìõóôÞñéï. Óå åñþôçóç
ðïõ èá èÝóïõìå åìåßò ïé ìéêñüôå-
ñïé: Ãéáôß ôüóç õóôåñßá Ýôóé îáö-
íéêÜ; Ôüóç åõáéóèçóßá; Óðåýäïõí
íá ìáò áðáíôÞóïõí üôé ôï êÜíïõí
áðü åíäéáöÝñïí ïõóéáóôéêü êáé
áãÜðç.
Áò ìçí ôñåëáèïýìå, áãáðçôïß
ìïõ ãïíåßò, áíåêðáßäåõôïé êáôÜ
ôá Üëëá. Áðü åóÜò îåêéíÜ ôï ðñü-
âëçìá.
Íáé, óå óáò ìéëÜù. Äåí ãåííéÝôáé
êáíåßò Ýôóé îáöíéêÜ ðáñáâÜôçò,
ïýôå ìáò ÷ôýðçóå ßùóç ðáñáâá-
ôéêüôçôáò áðü ôç ìéá óôéãìÞ óôçí
Üëëç.
Åóåßò ìáò ôçí åéóÜãåôå ìáæß ìå ôá
åðþíõìá ñïý÷á - ôá áêñéâÜ áõ-
ôïêßíçôá - ôá óðßôéá ìå ôéò ðéóß-
íåò. ÌÝóá áðü ôçí ôçëåüñáóç -
ôá çëåêôñïíéêÜ ðáé÷íßäéá ðïõ
ìáò åðéâñáâåýïõí ìå ìðüíïõò,
ìå Ýíáí üñï, íá óêïôþóïõìå üëï
êáé ðéï ðïëëïýò. ÔÝëïò, ìÝóá á-
ðü ôçí áëëïäáðÞ áíåêðáßäåõôç
ðñïâëçìáôéêÞ baby sitter.
Èá óáò èÝóù êÜðïéåò åñùôÞóåéò
êáé áí Ý÷åôå èÜññïò áðáíôÞóôå
ìáò.
Ðåßôå ìïõ, áí Ý÷åôå Èåü, ðüôå êá-
èÞóáìå óôïí êáíáðÝ ìå ðáñáôå-
ôáìÝíç áãêáëéÜ êáé ÷ùñßò ôçí ðß-
åóç ôïõ ÷ñüíïõ ôïõ óôñåò óáí ïé-

êïãÝíåéá íá ìéëÞóïõìå ãéá ôïõò
ðñïâëçìáôéóìïýò ìáò;
Íá ìéëÞóïõìå ãéá áíèñþðïõò
ôïõ ðíåýìáôïò êáé ãéá ôçí ðñüï-
äï ôçò åðéóôÞìçò;
Íá ôñÝîïõìå óôç öýóç;
ÁöÞóôå, åãþ èá óáò ðù, ãéáôß á-
ðü ôñåëü êáé áðü ðáéäß ìüíï á-
êïýò ôçí áëÞèåéá.
ÐïôÝ. Ìå áêïýôå. ÐïôÝ. ÊÜðïôå

üìùò ãéíüôáíå. Ôüôå ðïõ õðÞñ÷å
ôï áðüëõôï ìÝôñï óýãêñéóçò.
ÊÜðïôå, ðïõ óõìâéâáæüóáóôå ìå
ôç öôþ÷åéá, áëëÜ Þóáóôå åõôõ÷é-
óìÝíïé ãéáôß Þóáóôå ôßìéïé. Áîéï-
ðñåðåßò. Äåí áðïññßðôáôå áîßåò
êáèçìåñéíÝò êáé ç æùÞ óáò åß÷å
÷ñþìá, ãñÜöáôå ðïéÞìáôá, äéç-
ãÞìáôá ôçí þñá ôçò äïõëåéÜò.
×ùñßò íá Ý÷åôå ôßðïôá, ôá åß÷áôå
üëá.
ÓÞìåñá ðáñáâéÜóáôå ôç óõíåßäç-
óç, ðáýóáôå ìÝóá óáò íá õðïêá-
èéóôÜôå ôï èáõìáóôéêü ìå ôï å-
ñùôçìáôéêü.
ÓÞìåñá åãêëùâéóôÞêáôå óôçí êá-
ôáëõôéêÞ áðï÷áýíùóç.
Ïé áíÜãêåò óáò åßíáé Üëëåò. Ôá
èÝëåôå üëá ÷ùñßò íá ìåôñÜôå ôçí
ôóÝðç óáò, áëëÜ ôïí åãùéóìü
óáò.
Êáé íá ôá áêñéâÜ áõôïêßíçôá, ôá
áêñéâÜ ñïý÷á. Êáé íá ôá äÜíåéá
êáé ïé ëïãáñéáóìïß.
ØÝìáôá ëÝù; Áí ëÝù, íá ìå êÜøåé
ï Èåüò…".

Áãáðçôïß ãïíåßò,
Ôá ðáéäéÜ äåí åßíáé ìéêñïóêïðé-
êïß åíÞëéêåò.¼ëïé ïé ãïíåßò ôï
îÝñïõí áëëÜ üëïé êÜèå ôüóï ôï
îå÷íïýí! Ðáñáóýñïíôáé áðü ôçí
åíôõðùóéáêÞ ëïãéêÞ ðïõ äåß-
÷íïõí ðïëëÝò öïñÝò ôá ðáéäéÜ
êáé îå÷íïýí üôé äåí Ý÷ïõí ìðñï-
óôÜ ôïõò ìéá ïëïêëçñùìÝíç
ðñïóùðéêüôçôá.
Ôï ðéï óõíçèéóìÝíï óöÜëìá ðïõ
êÜíïõí êõñßùò ïé íÝïé ãïíåßò åß-
íáé ç ðáñá÷þñçóç äéêáéùìÜôùí
÷ùñßò áíôßêñéóìá. Õðï÷ùñïýí
óå áéôÞìáôá ôùí ìéêñþí, åí ïíü-
ìáôé ôçò "äçìïôéêüôçôáò" îå÷íþ-

íôáò üìùò üôé äåí Ý÷ïõí í´áíôé-
ìåôùðßóïõí õðåýèõíá Üôïìá,
ôïõëÜ÷éóôïí ìå ôçí Ýííïéá ðïõ
äßíïõí ïé ìåãÜëïé óôïí üñï, üôáí
ìéëïýí ìåôáîý ôïõò. Ç éóüôçôá
áðáéôåß Üôïìá ôá ïðïßá åëÝã÷ïõí
ôïí åáõôü ôïõò, ôïõ åðéâÜëëïõí
ðåñéïñéóìïýò áêüìá êáé üôáí åß-
íáé éäéáéôÝñùò äõóÜñåóôïé! Ôá
ðáéäéÜ ðïõ öïñôþíïíôáé ìå åõ-

èýíåò Ý÷ïõí ðïëý ëßãá ðåñéèþ-
ñéá í´áíôéäñÜóïõí óôéò äõóêïëß-
åò ÷ùñßò íá ðáñáóõñèïýí áðü
ôéò ðáñïñìÞóåéò, ôéò åðéèõìßåò
ôçò óôéãìÞò êáé ôç öõóéêÞ áíá-
âëçôéêüôçôá áõôÞò ôçò çëéêßáò.
Ôüôå îåêéíÜ ôï Üã÷ïò êáé ç áðï-
ãïÞôåõóç ìå åðéðôþóåéò ðïõ óß-
ãïõñá èá êáôáóôñÝöïõí ôï ðáé-
äáãùãéêü Ýñãï ôùí ãïíéþí êáé
ôùí äáóêÜëùí ôïõ.

Ôá ðáéäéÜ ðïõ öïñôþíïíôáé ìå
ôçí åõèýíç ôïõ åáõôïý ôïõò åß-
íáé äõóôõ÷þò ðïëëÜ. ÌáèÞìáôá
óôï ó÷ïëåßï, öñïíôéóôÞñéá êáé
óðïñ, ðïõ óõíÞèùò Ý÷ïõí óêï-
ðü íá êáëýøïõí ôçí áíéêáíïðïß-
çôç ðñïóùðéêÞ öéëïäïîßá ôùí
ìåãÜëùí, äçìéïõñãïýí Üôïìá
öáéíïìåíéêÜ õðåýèõíá, áëëÜ
óôçí ïõóßá äõóôõ÷éóìÝíá.

Ïé çëéêßåò ìÝ÷ñé ôç ìåôåöçâéêÞ
ðåñßïäï ÷ñåéÜæïíôáé ðéï áíÝìåëç
æùÞ, áóöáëéóìÝíç ðßóù áðü ôçí
ðñïóôáóßá ôùí ìåãÜëùí. Ôá ðáé-
äéÜ Ý÷ïõí áíÜãêç ôéò áðáãïñåý-
óåéò ðïõ èá ôïõò åðéâÜëëåôå, ãéá
íá áéóèáíèïýí üôé ðñï÷ùñïýí
óôïí óùóôü äñüìï! Ç Üñíçóç
óáò -áí âÝâáéá äåí åßíáé ìüíéìç
êáé õðåñâïëéêÞ- ôïõò åßíáé áðá-
ñáßôçôç ãéá íá íéþóïõí ôçí á-
óöÜëåéá ôïõ ðñïóôáôåõüìåíïõ
ìÝëïõò ìéáò ïéêïãÝíåéáò. ÈÝ-
ëïõí ü÷é ìüíï ôç ëýóç ìåñéêþí
áðëþí ðñïâëçìÜôùí ðïõ ó´åêåß-
íá ìðïñåß íá öáßíïíôáé âïõíü ï-
ëüêëçñï, áëëÜ êáé ôç óéãïõñéÜ ü-
ôé ôï ðñüãñáììá ôçò æùÞò ôïõò
êáôáñôßæåôáé áðü êÜðïéïí ðïõ
"îÝñåé".

Äåí åßíáé êáôáðßåóç ç åðéâïëÞ

ìåñéêþí íüìùí êáé êáíüíùí ãéá
ôç äéáðáéäáãþãçóÞ ôïõò. Áêüìç
êáé ïé ôéìùñßåò åßíáé ãé' áõôÜ ìßá
ëýôñùóç, ôç óôéãìÞ ðïõ äåí îÝ-
ñïõí ðþò íá åðáíïñèþóïõí ìßá
áôáîßá. Ôï ìüíï ðïõ ÷ñåéÜæåôáé
åßíáé óõíÝðåéá óôéò áðïöÜóåéò
óáò. Ïé óõ÷íÝò õðï÷ùñÞóåéò, ôé-
ìùñßåò ðïõ îå÷íéþíôáé ðñéí êá-
ëÜ-êáëÜ åðéâëçèïýí, áñ÷Ýò ðïõ
ðáñáêÜìðôïíôáé, ìðïñåß ðñïò
óôéãìÞí íá ôá åõ÷áñéóôÞóïõí
áëëÜ ìáêñïðñüèåóìá óßãïõñá
èá ôá âëÜøïõí.

Ï ÷áñáêôÞñáò ðïõ ó÷çìáôß-
æïõí Ý÷åé ùò ðñüôõðï åóÜò êáé
áðü óáò è' áíôéãñÜøïõí ðñïôå-
ñÞìáôá êáé åëáôôþìáôá. Áõôü
Üëëùóôå åßíáé êáé Ýíá áðü ôá èå-
ôéêÜ ôçò áíáôñïöÞò ðáéäéþí:ïé
ãïíåßò áíáãêÜæïíôáé íá ãßíïõí
ðéï ðñïóåêôéêïß êáé õðåýèõíïé
ãéá í' áíôéìåôùðßóïõí ôéò êáèç-
ìåñéíÝò ðñïóôñéâÝò ìå ôá ðñï-
âëÞìáôá ôùí ðáéäéþí!

Ï ñüëïò ðïõ êáëïýíôáé íá
ðáßîïõí ïé "ìåãÜëïé" åßíáé ßóùò
ëßãï Ü÷áñïò. ÊáôÜ âÜèïò üëïé
ìÝíïõìå êáé ëßãï ðáéäéÜ, üóï êé
áí ìåãáëþíïõìå, áëëÜ ðñÝðåé íá
ðáßæïõìå áõôüí ôïí ñüëï üóï
ðéï óùóôÜ ãßíåôáé!

Ç áõóôçñüôçôá ðñïóöÝñåé á-
óöÜëåéá óôá ðáéäéÜ êáé ôá âïç-
èÜåé íá ó÷çìáôßóïõí õðåýèõíï
êáé óôáèåñü ÷áñáêôÞñá, áëëÜ
ðñÝðåé íá ìçí ðåñéïñßæåôáé ó'
áõôÜ. Áõóôçñüôçôá ðñÝðåé íá
äåß÷íåôå êáé óôçí áíôéìåôþðéóç
ôïõ åáõôïý óáò. Ðþò èá ìðïñÝ-
óåé ôï ðáéäß íá ðáñáäå÷ôåß ôá ëÜ-
èç ôïõ êáé íá äéïñèþóåé ôéò áäõ-
íáìßåò ôïõ, üôáí äåí âëÝðåé åóÜò

í' áíáãíùñßæåôå ôá äéêÜ óáò
óöÜëìáôá êáé íá êåñäßóåôå áð'
áõôÜ; Ìå áõôüí ôïí ôñüðï èá
âãïõí êåñäéóìÝíá ôá ðáéäéÜ áë-
ëÜ êáé óåéò, ãéáôß óôçí ðñïóðÜ-
èåéá íá ôïõò ðñïóöÝñåôå Ýíá
óùóôü ðñüôõðï èá äéïñèþóåôå
êáé ôéò äéêÝò óáò áôÝëåéåò!

"Óå óáò ìéëÜù ãïíåßò…"
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Ï åðß 18 ÷ñüíéá èçôåýóáò ùò ðñï-
ðïíçôÞò Ðáíáéôùëéêïý êáé íõí ðñï-
ðïíçôÞò Ê19 ÐÁÅ Ðáíáéôùëéêïý, Ãå-
þñãéïò ÔáñÜóçò,  ìéëÜåé óôç "-ÈÅ-
ÓÇ" êáé óôïõò ìáèçôÝò ôïõ 1ïõÃÅË.

Êýñéå ÔáñÜóç , óáò åõ÷áñéóôïýìå
ðïõ äå÷èÞêáôå íá ìáò ðáñá÷ùñÞ-
óåôå áõôÞ ôç óõíÝíôåõîç êáé ãéá ôç
öéëïîåíßá óôïõò ÷þñïõò ôïõ ãçðÝ-
äïõ ôïõ Ðáíáéôùëéêïý. Áò îåêéíÞ-
óïõìå ìå ôï ðþò áðïöáóßóáôå íá
ãßíåôå ðñïðïíçôÞò êáé ðïéïõò é-
äéáßôåñïõò ÷åéñéóìïýò áðáéôåß ç
ðñïãýìíáóç íÝùí ðáéäéþí ;

Óáò åõ÷áñéóôþ êáé åãþ ãéá ôçí ðñü-
óêëçóç . ÎÝñåôå ãéá åìÜò ôïõò ìå-
ãÜëïõò åßíáé åðéôáêôéêÞ áíÜãêç íá
åðéêïéíùíïýìå ìå åóÜò ôïõò íÝïõò
íá Ý÷ïõìå ìßá åðéêïéíùíßá áðü êï-
íôÜ , ü÷é ìüíï ìå ôá media . Ç áðü-
öáóÞ ìïõ íá ãßíù ðñïðïíçôÞò Þôáí
ìéá óõíÝ÷åéá áðü ôç èçôåßá ìïõ ùò
ðïäïóöáéñéóôÞò . Îåêßíçóá íá ðáß-
æù ðïäüóöáéñï áðü ìéêñüò. ÌåôÜ
Ýãéíá åðáããåëìáôßáò áëëÜ êÜðïéá
óôéãìÞ ôçò êáñéÝñáò ìïõ åß÷á Ýíáí
óïâáñü ôñáõìáôéóìü , åß÷á Ýíá óõ-
íôñéðôéêü êÜôáãìá êíÞìçò ðåñüíçò ,
ôï ïðïßï ìå Üöçóå äýï ÷ñüíéá å-
êôüò . Áðü åêåß êáé ðÝñá áðïöÜóéóá
íá áó÷ïëçèþ ìå ôçí ðñïðïíçôéêÞ .
Ç ðñïãýìíáóç íÝùí ðáéäéþí áðáéôåß
ôñåéò âáóéêïýò êáíüíåò : ãíþóç, õ-
ðïìïíÞ êáé áãÜðç, áëçèéíÞ áãÜðç.
Íïìßæù üôé ôá ðáéäéÜ ôï åéóðñÜôôïõí
áõôü. 

Ðüóá ÷ñüíéá åñãÜæåóôå ùò ðñïðï-
íçôÞò êáé ðïéåò ïé âáèìßäåò ôçò
ðñïðïíçôéêÞò ; 

Åßìáé 25 ÷ñüíéá ðñïðïíçôÞò . Åãþ
áõôÞ ôç óôéãìÞ Ý÷ù ôï UEFAPRO ,
ðïõ åßíáé ôï áíþôåñï åðßðåäï ðïõ
õðÜñ÷åé . Íá îÝñåôå üôé îåêéíÜåé áðü
ôï C . Åßíáé ôï B ,ôï Á , ôï pro êáé õ-
ðÜñ÷åé Üëëç ìßá õðïêáôçãïñßá , ôï
Elite Youth . To Elite Youth åßíáé ãéá
íÝïõò ðáßêôåò åðéëåãìÝíïõò , äçëá-
äÞ åßíáé ìßá îå÷ùñéóôÞ êáôçãïñßá óå
ó÷Ýóç ìå ôéò õðüëïéðåò áêáäçìßåò.

Ðïéåò ãíþóåéò ðñÝðåé íá Ý÷åé Ýíáò
ðñïðïíçôÞò åêôüò áðü áèëçôéêÝò ; 

Óôï õøçëü åðßðåäï õðÜñ÷ïõí óõ-
ãêåêñéìÝíïé Üíèñùðïé , ïé óðåóéáëß-
óôåò ,üðùò ôïõò ëÝíåïé áíèñùðïé
ôïõ ÷þñïõ. Åìåßò öõóéêÜ, äåí ìðï-
ñïýìå íá áíôéêáôáóôÞóïõìå ôïí öõ-
óéêïèåñáðåõôÞ, ôïí ãéáôñü Þ ôïí
øõ÷ïëüãï áëëÜ êÜðïéåò âáóéêÝò
ãíþóåéò ôùí ôïìÝùí áõôþí ðñÝðåé
íá ôéò ãíùñßæïõìå. ×áñáêôçñéóôéêÜ
èõìÜìáé óôçí áñ÷Þ ôçò êáñéÝñáò
ìïõ, êáôÜ ôç äéÜñêåéá ôçò ðñïðüíç-
óçò Ýíáò ðáßêôçò ðáñïõóßáóå Ýíá
óïâáñü ðåñéóôáôéêü, ðïõ áí äåí åß-
÷á ôçí åôïéìüôçôá êáé ôéò âáóéêÝò
ãíþóåéò  ðñþôùí âïçèåéþí íá ôïí å-

ðáíáöÝñù, èá ìðïñïýóå íá åß÷å
óõìâåß ôï ìïéñáßï. 

Ðïéåò óõìâïõëÝò èá äßíáôå óôá íÝ-
á ðáéäßá ðïõ èÝëïõí íá áó÷ïëç-
èïýí ìå ôçí ðñïðïíçôéêÞ; ÕðÜñ÷åé
÷ñõóüò êáíüíáò ;

×ñõóüò êáíüíáò åßíáé ç áãÜðç ðÜ-
íù áð'üëá ãéá áõôü ðïõ êÜíïõí . Áí
äåí õðÜñ÷åé áãÜðç ãéá üðïéï åðÜã-
ãåëìá êáé íá êÜíïõìå, äå äßíïõìå
ôïí êáëýôåñï ìáò åáõôü . Áðü åêåß
êáé ðÝñá åßíáé ïé ãíþóåéò ðïõ ðñÝðåé
íá Ý÷ïõìå, êáèþò ðñÝðåé óõíå÷þò
íá ðáñáêïëïõèïýìå ôéò ñáãäáßåò å-
îåëßîåéò ðïõ óõìâáßíïõí óôï ðïäü-
óöáéñï. 

Ðþò êåñäßæåôå ôç ãïíéêÞ åìðéóôï-
óýíç êáé åéäéêüôåñá ôçí åìðéóôï-
óýíç ôùí íåáñþí ðáéêôþí ;

¸÷ù ìßá öéëïóïößá: íá ðñïóðáèþ
íá ðåñíÜù ôçí áëÞèåéá óôá ðáéäéÜ .

ÐïëëÝò öïñÝò ç áëÞèåéá áõôÞ åßíáé
óêëçñÞ  êáé åéäéêÜ óôïí áèëçôéóìü,
åðåéäÞ åßíáé êáèñÝöôçò êáé ôï áðï-
ôÝëåóìá äåí êñýâåôáé. Åêåß, ëïéðüí,
ðñÝðåé íá åßìáóôå åéëéêñéíåßò êáé á-
íôéêåéìåíéêïß êáé áõôü ôï åêôéìïýí ôá
ðáéäéÜ. Ç áëÞèåéá åßíáéü, ôé  êáëýôå-
ñï . Áñêåß íá ôçí áðïäå÷üìáóôå . 

Áðü ðïéá çëéêßá ìðïñåß Ýíá ðáéäß
íá îåêéíÞóåé ôéò ðñïðïíÞóåéò êáé ôé
óçìáßíåé ç êáôçãïñßá Ê19 óôçí ï-
ðïßá ôþñá åßóôå ðñïðïíçôÞò ;

Áðü 5-6 ÷ñïíþí ìðïñåß êÜðïéï ðáéäß
óôáäéáêÜ íá ìðáßíåé óôï ÷þñï ôïõ
ðïäïóöáßñïõ. Áõôü âÝâáéá äåí åßíáé
ðÜãéï. ÁðïôåëÝóìáôá åñåõíþí Ý-
÷ïõí äåßîåé üôé ãéá íá öôÜóåé Ýíáò
ðáßêôçò óå õøçëü åðßðåäï èá ðñÝ-
ðåé íá óõìðëçñþóåé 10.000 þñåò
ìÝóá óôï ãÞðåäï . ¸íá ðáéäß öôÜíï-
íôáò óôçí çëéêßá ôùí 14 êáé ìåôÜ
ðñÝðåé íá áöéåñþíåé ôïõëÜ÷éóôïí
700 þñåò ôï ÷ñüíï. Ôá óçìåñéíÜ ü-

ìùò åêðáéäåõôéêÜ äåäïìÝíá  äåí å-
ðéôñÝðïõí óôá ðáéäéÜ íá óõìðëçñþ-
óïõí  áõôÝò ôéò þñåò ìÝóá óôïí á-
ãùíéóôéêü ÷þñï . [Ïðüôå Ýñ÷ïíôáé
áíôéìÝôùðá ìå ôï äßëçììá: óõíÝðåéá
óôï ðïäüóöáéñï Þ óõíÝðåéá óôï
ó÷ïëåßï; Åßíáé ðïëý äýóêïëç áðü-
öáóç . Ç äéêÞ ìïõ Üðïøç åßíáé ðñþ-
ôá ôï ó÷ïëåßï êáé ìåôÜ ï áèëçôé-
óìüò. Ï áèëçôéóìüò Ý÷åé çìåñïìçíß-
á ëÞîçò. Ãéá íá ðåôý÷åéò ÷ñåéÜæïíôáé
èõóßåò áëëÜ áõôÝò ïé èõóßåò ìðïñåß
êáé íá ìçí ðéÜóïõí ôüðï.]

Ôé ðéèáíüôçôåò Ý÷åé Ýíáò ðáßêôçò
ôçò Ê17 íá ãßíåé åðáããåëìáôßáò;
ÓôáôéóôéêÜ Ý÷åé 3% ãéá íá ðáßîåé óå
õøçëü åðßðåäï. Áõôü ôï 3% ðïëëÝò
öïñÝò áðïãïçôåýåé ôá ðáéäéÜ. Ôá ï-
öÝëç ôïõ áèëçôéóìïý, üìùò,  äåí åß-
íáé ìüíï åÜí ãßíåéò åðáããåëìáôßáò.
Ðñþôá êÜíïõìå áèëçôéóìü ãéáôß  ôïí
áãáðÜìå êáé  ôïí áðïëáìâÜíïõ-
ìå.ÌåôÜ áíÜëïãá ìå ôçí äïõëåéÜ,
ôçí ôý÷ç êáé ôï ôáëÝíôï èá äïýìå

ðïõ ìðïñïýìå íá öôÜóïõìå.
Óôéò ïìéëßåò ðñéí ôïí áãþíá ðïý äß-
íåôå ðåñéóóüôåñï âÜóç;
ÈÝëïõìå íá êÜíïõìå ìéá ãñÞãïñç å-
ðáíÜëçøç üóùí Ý÷ïõìå ðåé üëç ôçí
åâäïìÜäá,  þóôå ïé ðáßêôåò íá
ìðïõí ìå êáèáñü ìõáëü êáé íá ôá å-
öáñìüóïõí. ¸íáò ðáßêôçò üôáí
ìðáßíåé ìÝóá óôï ãÞðåäï,  øõ÷ïëï-
ãéêÜ ðñÝðåé íá åßíáé ðïëý êáëÜ. ¸-
÷ïõìå íá êÜíïõìå ìå ðáé÷íßäé äåí Ý-
÷ïõìå íá êÜíïõìå ìå ìßá äïõëåéÜ
ãñáöåßïõ ðïõ ßóùò íá ôçí öÝñù åéò
ðÝñáò  êáé ÷ùñßò íá Ý÷ù äéÜèåóç. Ï
áèëçôÞò ðñÝðåé íá ìðåé ìÝóá ìå ü-
ñåîç. Ãéá íá âãÜëåé ôï 110% ôïõ å-
áõôïý ôïõ.
Ðþò ìáèáßíåôå ó' Ýíá ðáéäß íá äéá-
÷åéñéóôåß ìéá åíäå÷üìåíç áðïôõ÷ß-
á;
[…] Íá îÝñåôå üôé Ý÷ïõìå âãÜëåé á-
ðü ôï ëåîéëüãéü ìáò ôçí ëÝîç áðïôõ-
÷ßá. ÕðÜñ÷åé ç íßêç, ç éóïðáëßá êáé ç
Þôôá, ôá ïðïßá ðñÝðåé íá ôá äå÷üìá-
óôå. Áõôüò åßíáé ï áèëçôéóìüò. Äåí

ðñÝðåé íá óõìâéâáæüìáóôå ìå ôçí
Þôôá . ÐñÝðåé íá ôçí áíáëýóïõìå
êáé íá äïýìå ôé äåí êÜíáìå êáëÜ, þ-
óôå ôçí åðüìåíç öïñÜ íá ôï äéïñ-
èþóïõìå. Ôï ðáé÷íßäé,  åîÜëëïõ, åß-
íáé Ýíáò êýêëïò åðéôõ÷ßáò êáé Þôôáò.
Ïöåßëïõìå êáé ôá äýï íá ôá äéá÷åé-
ñéóôïýìå óùóôÜ. 
Èá èÝëáìå íá ìïéñáóôåßôå ìáæß ìáò
ìéá éäéáßôåñç óôéãìÞ ðïõ èõìÜóôå
áðü ôçí ðïëõåôÞ êáñéÝñá óáò.
¹ôáí ç Ýëåõóç ôïõ ê. Êùóôïýëá. Ôï
ãÞðåäï ðáëéÜ Þôáí óå ðïëý êáêÞ
êáôÜóôáóç. ¼ôáí Ýâñå÷å Ýóôáæå á-
ðü ðáíôïý, áêüìá êáé óô´áðïäõôÞ-
ñéá, õðÞñ÷áí êÜãêåëá ðïõ åìðüäé-
æáí ôçí ïñáôüôçôá óôïí áãùíéóôéêü
÷þñï êáé ðïëëÜ Üëëá óïâáñÜ ðñï-
âëÞìáôá. ¼ôáí ï ê. Êùóôïýëáò Ýöå-
ñå ôçí ìáêÝôá ìå ôï ó÷Ýäéü ôïõ, âå-
âáßùò äåí ìðïñïýóáìå íá ðéóôÝ-
øïõìå üôé êÜôé ôÝôïéï èá Þôáí õëï-
ðïéÞóéìï. ÌåôÜ üìùò Ýãéíå ðñÜîç
êáé ãéá ìÝíá áõôÞ ç óôéãìÞ ðïõ âßù-
óá áõôÞ ôçí áëëáãÞ áð' ôï ìçäÝí
ó´áõôü ôï Üñôéï áðïôÝëåóìá Þôáí
ðïëý óçìáíôéêÞ. 
Åêôüò áðü ôá óùìáôéêÜ éäáíéêÜ
ðïõ êáëëéåñãåßôå óôïõò ðáßêôåò
óáò, ìå ðïéåò çèéêÝò áñ÷Ýò ðñï-
óðáèåßôå íá ôïõò ãáëïõ÷åßôå; 

Ìå ôéò áñ÷Ýò ôïõ áèëçôéóìïý. Ôï
fairplay. Íá ìÜèïõìå íá åßìáóôå äß-
êáéïé êáé íá óåâüìáóôå ôïí áíôßðá-
ëï, ãéáôß ÷ùñßò áõôüí äåí ìðïñïýìå
íá ðáßîïõìå ðïäüóöáéñï. Åðßóçò,
ðáñïôñýíù ôá íÝá ðáéäéÜ íá áðï-
ëáìâÜíïõí êáé íá áãáðïýí áõôü
ðïõ êÜíïõí, Üó÷åôá áí ðåôý÷ïõí
ôïí óôü÷ï ôïõò. 
Éó÷ýåé üôé ðñüóöáôá äçìéïõñãÞèç-
êå êáé ðñïðïíçôéêü ôìÞìá êïñáóß-
äùí; Áí íáé, ðüóï äéáöïñåôéêÞ
ðñïóÝããéóç áðáéôåßôáé ãéá ôçí
ðñïðüíçóç ôùí êïñéôóéþí êáé
ðïéåò ïé äõóêïëßåò ; 
Åßíáé áëÞèåéá. Ï Ðáíáéôùëéêüò Ýêá-
íå ãõíáéêåßá ïìÜäá. ÓõììåôÝ÷åé óôï
ðñùôÜèëçìá Ã´ ÅèíéêÞò. Ïé éäéáéôå-
ñüôçôåò Ý÷ïõí íá êÜíïõí ìüíï ìå ôï
öýëï. Ïé êáíüíåò åßíáé ïé ßäéïé. ¼-
ðïéïò áðïöáóßóåé íá ðáßîåé ðïäü-
óöáéñï åßíáé ôï ßäéï, åßôå åßíáé áãüñé
åßôå åßíáé êïñßôóé. Ôï ãõíáéêåßï ðï-
äüóöáéñï óôçí ÅëëÜäá äåí åßíáé á-
êüìá êáëÜ ïñãáíùìÝíï, áëëÜ óôï
åõñùðáúêü ãõíáéêþí ôï åðßðåäï óå
ðïëëÝò ðåñéðôþóåéò  åßíáé ðÜñá ðï-
ëý õøçëü, áããßæåé ôùí áíäñþí.

Óôçí ÅëëÜäá, áí óõíÞèùò äåí ðÜåé
êáëÜ ìéá ïìÜäá, ôçí "ðëçñþíåé"  ï
ðñïðïíçôÞò. Åßíáé Ýíá ìåãÜëï ëÜ-
èïò ôùí óõëëüãùí áõôü; 

Áõôü óõìâáßíåé ðáíôïý. ÁðëÜ, óôçí
ÅëëÜäá åßíáé ðéï óõ÷íü ôï öáéíüìå-
íï. Ï ðñïðïíçôÞò åßíáé "ðÜíôá ìå
ìéá âáëßôóá óôï ÷Ýñé" êáé ðñÝðåé íá
åßíáé óõìâéâáóìÝíïò ìå ôï ãåãïíüò
áõôü.  
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Ðþò ÷åéñßæåóôå ôçí êñéôéêÞ áðü
ôïõò ïðáäïýò; 

¼ðïéïò ìðáßíåé óôïí áèëçôéóìü,
ðñÝðåé íá óõìâéâáóôåß ìå ôçí êñéôé-
êÞ, ç ïðïßá ðïëëÝò öïñÝò ãßíåôáé
áõèüñìçôá. Ç êñéôéêÞ ìå ôïí áèëçôé-
óìü åßíáé ìáæß. Äå èá ðñÝðåé üìùò
íá ìáò åðçñåÜæåé. ÐñÝðåé íá ôçí á-
ðïìïíþíïõìå êáé íá åðéêåíôñùíü-
ìáóôå ìüíï ó´áõôÜ ðïõ ãßíïíôáé ìÝ-
óá óôéò ãñáììÝò. 

Ðïéá åßíáé ç ãåíéêüôåñç öéëïóïößá
óáò óôï ðïäüóöáéñï; 

Åðéäéþêù Ýíá ðáé÷íßäé äßêáéï  êáé
ôáõôü÷ñïíá óõíáñðáóôéêü, ðïõ íá
êñáôÜåé óå åãñÞãïñóç ôïí áèëçôÞ
áëëÜ êáé ôï êïéíü. Ïé áèëçôÝò , íá
îÝñåôå, åßíáé óáí ôïõò ìïõóéêïýò,
åßíáé êé áõôïß êáëëéôÝ÷íåò. ÐñïóöÝ-
ñïõí èÝáìá. ÅÜí äåí äßíïõí åíäéá-
öÝñïí óôï êïéíü, ôüôå ôï üëï èÝáìá
ãßíåôáé áíéáñü. 

Ï Ðáíáéôùëéêüò áðïôåëåß óçìåßï
áíáöïñÜò ãéá ôï Áãñßíéï êáé ôçí
Áéôùëïáêáñíáíßá. Ìðïñåßôå íá
ìáò ðåßôå åí óõíôïìßá ôïõò âáóé-
êïýò óôáèìïýò ôçò éóôïñéêÞò ôïõ
äéáäñïìÞò;
Ðñéí ôçí Ýëåõóç ôïõ êïõ Êùóôïýëá,
o Ðáíáéôùëéêüò Ýðáéîå óôçí Á' Åèíé-
êÞ äýï ÷ñïíéÝò 1975-1976 êáé 1976-
1977. MåôÜ Ýðáéæå óôç Â' ÅèíéêÞ êõ-
ñßùò,  åíþ åß÷å óõììåôï÷Ýò êáé óôç
Ã' êáé Ä' êáôçãïñßá. Ìå ôïí ê. Êù-
óôïýëá áíÝâçêå óôç Â' ÅèíéêÞ êáé
ôï 2010-2011 áíÝâçêå óôç Super
League. Ôüôå õðïâéâÜóôçêå áìÝóùò
êáé ôï 2013-2014 îáíÜ áíÝâçêå óôç
Super League. Áðü ôï 2013 óõìðëç-
ñþíïõìå 10 ÷ñüíéá óôç Super
League. Áõôü óçìáßíåé üôé Ý÷åé êá-
èéåñùèåß óôéò ïìÜäåò ôçò Super
League. Êé áõôü ðïõ ðÝôõ÷å, èåùñþ
üôé åßíáé ðïëý óçìáíôéêü . 

Ðüóï óçìáíôéêÞ åßíáé ãéá ôïí ôüðï
ç êáôÜôáîç ôçò ïìÜäáò óå õøçëÝò
âáèìïëïãéêÝò èÝóåéò;
Åßíáé ðïëý óçìáíôéêü ãéá ôïí ôüðï
ìáò. Ðñéí ï Ðáíáéôùëéêüò áíÝâåé
óôç Super League ðçãáßíáìå óå á-
ðïóôïëÝò  êáé ïé óõììåôÝ÷ïíôåò äåí
Þîåñáí êáí ðïý âñßóêåôáé ôï Áãñß-
íéï. Ç ðåñéï÷Þ ìáò, êõñßùò ëüãù Ýë-
ëåéøçò ôïõñéóìïý, äå ãßíåôáé ãíù-
óôÞ ðáíåëëáäéêÜ ãéá êÜôé ðïõ ìðï-
ñïýìå åõñÝùò íá äéáöçìßóïõìå. ¢-
ñá, èåùñþ üôé ï Ðáíáéôùëéêüò åßíáé
ìéá ðïëý ìåãÜëç äéáöÞìéóç ãéá ôï
Áãñßíéï.

Ðñüóöáôá ç ïìÜäá ôïõ Ðáíáéôùëé-
êïý åîáãïñÜóôçêå. Ôé ìåôáëáìðá-
äåýåôáé óôç íÝá çãåóßá êáé ðþò
ðñïïéùíßæåôáé ç óõíåñãáóßá;
Íïìßæù üôé åßíáé ðïëý íùñßò ãéá íá
åêöÝñåé êÜðïéïò Üðïøç ãé' áõôü.

ÁõôÞ ôç óôéãìÞ ï ê. Êùóôïýëáò ìå
ôïõò êáéíïýñãéïõò éäéïêôÞôåò åßíáé
óå öÜóç ìåôáâßâáóçò ìåôï÷þí.  Å-
ìåßò åßäáìå ôïõò éäéïêôÞôåò áëëÜ äå
ìáò Ý÷ïõí ãíùóôïðïéçèåß ôá ó÷ÝäéÜ
ôïõò. ÁõôÜ ðïõ ìáèáßíïõìå åßíáé üôé
èÝëïõí íá óõíå÷ßóïõí áõôü ðïõ îå-
êßíçóå ï ê. Êùóôïýëáò. Ðéóôåýù üôé
áí áêïýóïõí ôéò óõìâïõëÝò ôïõ, å-

Üí êñáôÞóïõí áõôü ðïõ Ý÷åé äç-
ìéïõñãÞóåé ï ßäéïò êáé áí áõôïß âÜ-
ëïõí Ýíá ëéèáñÜêé áêüìç, èá ìðïñÝ-
óïõí íá ðÜíå ôïí Ðáíáéôùëéêü Ýíá
âÞìá ðáñáðÜíù.

×ïõëéãêáíéóìüò êáé âßá óôá ãÞðå-
äá åßíáé Ýíá ìåãÜëï ðñüâëçìá ðïõ
óõ÷íÜ áðïôñÝðåé ðïëëÜ íÝá ðáéäéÜ
áðü ôïí ÷þñï ôïõ ðïäïóöáßñïõ.
Ôé Ý÷åôå íá ó÷ïëéÜóåôå ó÷åôéêÜ ìå
áõôü ôï öáéíüìåíï;
Åßíáé ëõðçñü. Ãéá íá ðåñéïñéóôåß ôï
ðñüâëçìá, êÜôé ðïõ óå êÜðïéï âáè-
ìü  Ý÷åé áñ÷ßóåé íá ãßíåôáé óôï åîù-

ôåñéêü, åðéâÜëëåôáé óõíåñãáóßá ï-
ìïóðïíäéþí êáé óõëëüãùí. Äõóôõ-
÷þò, óôçí ÅëëÜäá äå óõìâáßíåé êÜôé
ôÝôïéï, ëüãù óõìöåñüíôùí. ÐñÝðåé
üìùò íá óõíåéäçôïðïéçèåß ôï ðñü-

âëçìá êáé íá åîáëåéöèåß ìå ôç óõì-
âïëÞ üëùí, áêüìá êáé ôùí ïìÜäùí. 

ÌåãÜëåò äéïñãáíþóåéò, ôýðïõ
ìïõíôéÜë: ðüóï óçìáíôéêÝò åßíáé
óôïí ÷þñï ôïõ ðïäïóöáßñïõ êáé ôé
ðñïóäßäïõí ãåíéêÜ óôïí áèëçôé-
óìü;
ÄéáöÞìéóç êáé ðñïóÝëêõóç êüóìïõ.
Áõôü  èåùñþ üôé åßíáé êáé  ôï ðéï óç-
ìáíôéêü. ÄçëáäÞ, íá ðáßæïõí ðåñéó-
óüôåñïé Üíèñùðïé ðïäüóöáéñï. Äåí
ìðïñïýí üëïé íá ãßíïõí åðáããåëìá-
ôßåò, áëëÜ üëïé ìðïñïýí íá ðáßæïõí
ðïäüóöáéñï. Åßíáé Ýíáò ôñüðïò íá
áèëçèåßò êáé íïìßæù üôé áõôü èá
ðñÝðåé íá åßíáé ôï ìÞíõìá. ÐñÝðåé
íá áðïëáýóïõìå ôï ðïäüóöáéñï ü-
ðïõ åßíáé åöéêôü, ó´ Ýíá ãÞðåäï, óå
ìéá ðëáôåßá, óôï ó÷ïëåßï, êáé ü÷é á-
ðáñáéôÞôùò óôá êáëýôåñá óôÜäéá
ôïõ êüóìïõ ðïõ åßíáé üëá óôçí åíôÝ-
ëåéá ïñãáíùìÝíá. 
Êëåßíïíôáò, ðïéï åßíáé ôï ìÞíõìá
ðïõ èÝëåôå íá ðåñÜóåôå óôïõò íÝ-
ïõò ðïõ áó÷ïëïýíôáé Þ èá Þèåëáí
íá áó÷ïëçèïýí ìå ôïí áèëçôéóìü;
Êáô' åìÝ ï áèëçôéóìüò óçìáßíåé õ-

ãåßá, ôüóï óùìáôéêÞ üóï êáé ðíåõ-
ìáôéêÞ êáé áõôüò ðïõ äåí áèëåßôáé Ý-
÷åé Ýíá êåíü ìÝóá ôïõ. Èá ðñÝðåé ï
êáèÝíáò íá åðéëÝîåé ôé ôïõ ôáéñéÜæåé
ãéá íá áèëçèåß. Ùò ïñãáíéóìïß äéá-
èÝôïõìå åíÝñãåéá ðïõ ÷ñåéÜæåôáé å-
êôüíùóç. ¸÷ïõìå ðñïâëçìáôéóôåß,
ó÷åôéêÜ ìå ôçí Ýîáñóç ôçò âßáò ðïõ
åðéêñáôåß ôåëåõôáßá, ìÞðùò ó÷åôßæå-
ôáé ìå ëáíèáóìÝíç åêôüíùóç åíÝñ-
ãåéáò; Ï áèëçôéóìüò,  ëïéðüí, åßíáé ï
óùóôüò ôñüðïò íá åêôïíùèåß ï ïñ-
ãáíéóìüò ìáò. Ï áèëçôéóìüò åßíáé
ðïéüôçôá æùÞò. 

Óáò åõ÷áñéóôïýìå ãéá ôïí ÷ñüíï
ðïõ ìáò äéáèÝóáôå. Óáò åõ÷üìáóôå
êáëÞ óõíÝ÷åéá êáé êáëÞ äýíáìç óôï
Ýñãï óáò. Íá óõíå÷ßóåôå íá åìðíÝå-
ôå åìÜò ôïõò åöÞâïõò!
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Óôéãìéüôõðá áðï ôéò äñÜóåéò ìáò


